
想要健康养生，体验南京同仁堂国际九五熏浴裹药汗法！

产品名称 想要健康养生，体验南京同仁堂国际九五熏浴裹
药汗法！

公司名称 河南薰益堂健康管理咨询有限公司

价格 .00/件

规格参数

公司地址 河南省郑州市金水区

联系电话 15093286578 15093286578

产品详情

尊敬的健康养生爱好者，您好！作为河南健康管理咨询有限公司的团队，我们向您推荐一种颇具实效的
健康养生方法——南京同仁堂国际九五熏浴裹药汗法。

九五熏浴裹药汗法是一种源于古老中医经验的疗法，通过将草药煮熬后加入浴水中，通过熏蒸和药物渗
透，达到祛湿化痰的效果。在南京同仁堂国际养生馆，我们将此疗法与国际先进的SPA水疗技术相结合
，为您提供一次深度养生体验。

，让我们来谈谈九五熏浴裹药汗法的起源。早在古代，我国医学大师孙思邈就在《千金方》中提及过熏
浴疗法，用来治疗风湿和寒湿。九五熏浴裹药汗法正是在这个基础上发展而来，其名称中的“九五”指
的是以草药进行渗透的汗水达到九成以上的温度和湿度。

在南京同仁堂国际九五熏浴裹药汗法中，通过选择适宜的草药，如黄芪、川芎、生姜等，搭配个体化的
调配，调整温度、湿度和浸泡时间来达到不同功效。您可以选择我们的按摩师，根据您的身体状况和需
求，为您量身定制一套疗程。

与传统的药浴相比，九五熏浴裹药汗法不但有利于药物的渗透，还能通过汗水排除体内毒素，促进新陈
代谢。在SPA水疗的作用下，草药成分能更好地被皮肤吸收，进而通过经络系统影响身体的整体调节与
平衡。

在进行九五熏浴裹药汗法前，我们会为您提供一系列的身体评估和咨询，以确保选择合适的疗程和草药
。此外，在疗程过程中，我们的按摩师将为您提供全身按摩，进一步加强药物的渗透效果，助您享受完
全放松的身心之旅。

南京同仁堂国际九五熏浴裹药汗法不仅适用于健康养生，也可用于特定体质和疾病的辅助治疗。例如，
对于湿热体质者，此疗法可以祛除湿气，促进体内湿气的排出；对于关节痛和肌肉酸痛者，此疗法能缓



解疼痛、舒展筋骨；对于失眠和焦虑者，此疗法能帮助放松身心，改善睡眠质量。

我们相信，南京同仁堂国际九五熏浴裹药汗法将成为您健康养生的。您只需来到我们的养生馆，我们将
为您提供的服务、舒适的环境和温馨的氛围。与此，我们的服务团队也将不断创新提升，为您提供更多
健康养生的选择。

发挥您的身体潜力，感受九五熏浴裹药汗法的神奇功效！

起源于古代，九五熏浴裹药汗法通过熏蒸和药物渗透，达到祛湿化痰的效果。

南京同仁堂国际养生馆将九五熏浴裹药汗法与国际先进的SPA水疗技术相结合，为您提供深度养生体验
。

选择适宜的草药和个体化调配，调整温度、湿度和浸泡时间，达到不同的疗效。

九五熏浴裹药汗法通过汗水排除体内毒素，促进新陈代谢，并通过经络系统影响身体整体调节与平衡。

前期身体评估和咨询确保选择合适的疗程和草药，全身按摩加强药物渗透效果。

适用于健康养生，也可用于特定体质和疾病的辅助治疗。

养生馆提供的服务、舒适的环境和温馨的氛围。

疗程选择与功效对应表：

疗程名称适用人群功效湿热体质舒缓疗程 湿热体质者

关节痛缓解疗程 关节痛和肌肉酸痛者

睡眠改善疗程 失眠和焦虑者
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