
手剥笋180克/包x20包=50元

产品名称 手剥笋180克/包x20包=50元

公司名称 临安山里娃食品商行

价格 2.00/包

规格参数 净含量:180克包
原料:鲜笋
含膳食纤维:0.9（%）

公司地址 中国 浙江 临安市 临安市锦城街道后畈路56号
山里娃食品

联系电话 86 0571 6310850 13732267178

产品详情

净含量 180克包 原料 鲜笋
含膳食纤维 0.9（%） 产品产地 临安
蛋白质含量 3.28（%） 脂肪含量 0.13（%）
品种 春笋

笋，在我国自古被当作“菜中珍品”，本品含有人体多种必需氨基酸、微量元素、维生素，尤其是富含
对人体健康有特殊作用的纤维素。纤维素含量比一般蔬菜高2-3倍。本品由山珍野蔬为主要原料制成，无
农药和其他化学物质污染，是正宗的天然食品。

 每100g鲜竹笋含干物质9.79g、蛋白质3.28g、碳水化合物4.47g、纤维素0.9g、脂肪0.13g、钙22mg、磷56m
g、铁0.1mg，多种维生素和胡萝卜素含量比大白菜含量高一倍多；而且竹笋的蛋白质比较优越，人体必
需的赖氨酸、色氨酸、苏氨酸、苯丙氨酸，以及在蛋白质代谢过程中占有重要地位的谷氨酸和有维持蛋
白质构型作用的胱氨酸，都有一定的含量，为优良的保健蔬菜。 中医认为笋味甘、微寒，无毒。在药用
上具有清热化痰、益气和胃、治消渴、利水道、利膈爽胃等功效。尤其是江浙民间以虫蛀之笋供药用，
名“虫笋”，为有效之利尿药，适用于浮肿、腹水、脚气足肿、急性肾炎浮肿、喘咳，糖尿病、消渴烦
热等，嫩竹叶、竹茹、竹沥均作药用。 笋还具有低脂肪、低糖、多纤维的特点，食用笋不仅能促进肠道
蠕动，帮助消化，去积食，防便秘，并有预防大肠癌的功效。笋含脂肪、淀粉很少，属天然低脂、低热
量食品，是肥胖者减肥的佳品。
养生学家认为，竹林丛生之地的人们多长寿，且极少患高血压，这与经常吃笋有一定关系。

邮资说明：

 浙，沪，江邮费5元不限重量，岛屿除外

 北京，天津，山东，河南，福建，江西，湖北，广东，深圳，重庆，湖南，广西，安徽等地每公斤10



元（正常情况2-4天到货）
陕西，山西，吉林，辽宁，宁夏，新疆，黑龙江，内蒙古等地首重15元一公斤，（2-6天到货）

品名：手剥笋

规格：180克装

手剥笋原料采自国家级自然保护区浙江天目山区高山优质野小笋。以现代科学生产工艺技术，经长
时间烤煮，真空包装，高温杀菌精制而成．高山野笋中含有丰富的膳食纤维，有机钙，矿物质和维
生素等营养成份，有一定的保健功能，本品清香爽口，四季皆宜，是宴请之佳品，深受消费者欢迎

的天然食品．

配料里只有鲜竹笋、食用盐、调味料等，没有任何防腐剂、添加剂，是纯天然的绿色食品。

开封后无需剥壳，带壳品尝，味道清鲜纯正，品尝后能立马感受到来自大自然的独特味道。可以做
为饭店一道精美的冷菜或者日常家庭食用的小菜,而不失大雅之堂,也可以作为礼品馈赠亲碰好友 ！

【快递单签收说明】⊙为保障买家和爱购网的共同权益!烦请各位买家在快递公司将宝贝送至时,仔细
检查纸箱外观是否完整无破损,并检察宝贝品种和数量后，且确认宝贝完好无损后,再在快递单上签字,

谢谢!⊙如买家验收当场发现宝贝品种/数量与购买不符,请拒绝签收快递单，并马上和我们联系。谢
谢！切记！切记！！！⊙买家在快递单签收后，即表示宝贝品种数量正确无误且完好，悠悠失去了

对快递公司索赔的权力！特此说明~~
(如买家不在,请买家告知同事或门卫请他们仔细检查确认无误后再在快递签字，谢谢！)

【物品.发货说明】

⊙买家在购买具有款式，花纹，颜色等物品时，如果没有特别提醒需要指定款式的时候，我们会随
机发货，如果买家有特别要求的必须先行提出，否则我们将视同接受本说明。

⊙买家购买货物7天内，发现任何质量问题，我们会负责退换货物全部费用。如果非质量问题，买家
要求退换货的，所产生的运费必须买家自理，在此说明！

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

