
300米400米障碍训练器材 拓展体能力量训练架

产品名称 300米400米障碍训练器材 拓展体能力量训练架

公司名称 河北胜川体育器材制造有限公司

价格 1200.00/件

规格参数 品牌:胜川
型号:标准
产地:河北

公司地址 盐山县杨集乡开发区

联系电话  13001482136

产品详情

300米400米障碍训练器材 拓展体能力量训练架

四百米障碍器材生产厂厂工艺： 

  1， 主架采用12号槽钢成工字形底座，牢固，角度为标准直角。在工字形底座的基础上槽钢及方管作
为立柱，在立柱脚附近四个三角档作为支撑，稳定牢固。 

  中间采用杉木制作厚度贵州 训练百米障碍器材 300米障碍赛器材 水平云梯

高板跳台。①通过方法。挂臂攀上：一腿蹬地起跳，同侧手攀住高板上缘远端，身体借两臂和腿的合力
翻上高板面；立臂撑上：两腿起跳，两臂撑于高上缘，收腹踏上高板；跳下高台和低台：上体前倾，一
腿向前下迈步，脚掌踏于低台中部；另一腿向前下迈步，脚掌踏于低台中部；踏低台腿迅速向前迈步跑
进。②保护方法。保护者站在高板前一侧，练习者起跳抓板时，保护者双手扶其腰部，防止后仰摔倒

单人旋梯：规格说明旋梯：长4米×宽0.5米，支架：2米×2.5米;练习比赛训练器材材质说明：钢结构、中
轴轴承、法兰、地脚螺丝等。 

  双人旋梯：规格说明：旋梯：长4米×宽0.5米，训练器材厂支架：移动式400米障碍器材3.4米×2.5米;



材质说明：钢结构、中轴轴承、法兰、地脚螺丝等。 四百米障碍器材 精武训练障碍设施 移动地桩网
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