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产品名称 当被体重管理师以减肥名义套路了怎么办？如何
追回

公司名称 四川信启行法律咨询有限公司

价格 .00/件

规格参数

公司地址 成都市成华区华林三路6号2栋13层1319号

联系电话 13408459326 13408459326

产品详情

今年初，小芳开始关注网络上的减肥信息，希望能找到一种安全有效的方法来减轻体重。某天，一则声

称可以安全减掉30斤体重的广告引起了她的极大兴趣。心动之下，小芳添加了广告中提供的助理微信。

助理热情地介绍了减肥机构，并展示了一些成功案例，声称这些成功案例都是通过使用他们的产品实现

的。为了吸引小芳，助理还推出了一项优惠活动：一个五天减轻2斤的体验套装，仅售299元。小芳觉得

价格适中，便决定尝试购买。

然而，五天后，小芳并未如广告所说减轻2斤体重。此时，助理告诉她，小芳体内湿气重，需要先调理身

体才能继续减肥。助理建议她购买价值3980元的调理产品，并声称已经安排了专业的营养师来指导她如

何使用。



产品到货后，营养师致电小芳，提供了详细的使用指导。经过十天的调理，营养师告诉小芳她的身体已

经调理得非常好，接下来需要购买10988元的溶脂产品才能达到理想的减肥效果。这个价格让小芳有些犹

豫，她开始考虑是否要继续减肥。

然而，营养师却威胁她说，如果放弃之前的努力就会前功尽弃，并且她必须继续使用产品才能达到理想

的减肥效果。在营养师的恐吓下，小芳无奈购买了这款溶脂产品。

仅仅使用几天后，营养师又告诉小芳需要购买价值19980元的排脂产品。他们说这样才能尽快排出脂肪，

否则体内的脂肪会被反复吸收并对身体产生危害。这时，小芳开始意识到自己可能被骗了。她上网查询

后发现，和她有相同经历的人不在少数，这让她更加确信自己可能陷入了减肥骗局。

总结：遭遇减肥骗局怎么办？首先要及时停用产品

1、冷静对待：不要慌张，建议不要质问和揭穿对方是否是套路，以免打草惊蛇，增加后期维权难度。

2、证据收集：切勿删除与对方的微信聊天记录、通话记录和转账截图，尽量全部保存下来。产品包装图

片也要保留好，这也是重要的证据之一。



3、寻求帮助：如果你不知道自己是否陷入套路，也不知道如何协商，及时寻求专业的维权，通过正规合

法的途径维护自身的合法权益。
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