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产品详情

网购减肥产品诈骗横行，常见手法分步骤剖析！

在减肥行业中，流传着这样的一句话：“减不完的肥，赚不完的钱”，事实也的确如此。据有关调查统

计，在我国成年人中，体重超重者已高达40%，而在未成年群体中，也有20%的孩童被认定为肥胖。在此

趋势下，相信不少人都看出来了减肥瘦身行业的消费群体之多，市场前景之广。

于是，网络上也随之出现了大量的诸如减肥营养师、体重规划师，健康管理师等“职业”，这些所谓的

“瘦型减重师”“专家减脂顾问”往往会采取通过承诺减肥效果，来“引诱”本只有免费体验心理的消

费者们进行消费，购买了一个套餐没有效果，就会让消费者购买下一个套餐，一环套一环。



第一步“引流”

不管是通过什么途径：微信广告、电视广告、抖音，快手直播平台或中间人推荐、面对面推销⋯⋯不管

是哪一类产品：瘦身贴、瘦身霜、减肥茶、酵素、神奇粉末、某某固体饮料等⋯⋯广告一定会让被肥胖

困扰已久渴望减肥健康美丽的你蠢蠢欲动；

第二步，客户心理，金额小，试一试的心态：

前期投入不多，神奇的减肥产品可能只要数数百元即可，你抱着试一试的想法，想着反正花不了多少钱

，试试也无妨，万一减下来，岂不美哉！

第三步：一对一指导，让你更加放心。

一旦购买该产品，为了保证效果，将会有所谓的xx顾问跟踪指导你使用：他会先告诉你所谓的减肥小诀

窍，你在他的指导下使用产品，他会叫你使用一天以后第二天某某时间联系他反馈自己身体上发生的变

化；

第四步：产品用后反馈情况，一般都会说你产品用得很不错，吸收很好。后面会说代谢不好。



第二天你如约打过去电话（根据众多受害人描述：一般是一个座机，一般归属地都是广东或者湖南。一

般如果是你主动打过去，对方都是不会第一时间接的，一般都是事后回复给你，为了在你面前抬高自己

身份，显得很“高大尚”，因为该顾问指导减肥的成功率很高，所以人来人往顾客满座，现在正在接待

某某老客户介绍来的朋友，总之就是顾问很忙的样子，这也是为后面为了让你购买产品埋下伏笔。

第五步：一般都会说你产品用得很不错，吸收很好。后面会说代谢不好。

xx顾问打来电话，会给你聊家常，称兄道弟的语气去和你聊天（叫姐、妹妹、等等称呼)从而让你对她们

放下戒备心，后面还是会问使用产品后的效果，有没有感觉身体发热？晚上有没有起来数次排便并且排

出黑色油乎乎的粪便？有没有感觉口干舌燥？你当然会坦诚回答：没有呀，不明显呀，没感觉呀！于是

注意了！你即将踏入精心设计的陷阱：顾问会说你的情况太不正常了，刚刚他的另一个客户打电话反映

，昨晚一晚上没睡好，起夜了4次，每一次都排出了黑色油乎乎粪便，早上称重掉了1.5kg，怎么你的这么

奇怪？你说你也不知道，于是，顾问会说你的问题太严重了，应该是身体里的脂肪和毒素排不出去，因

为他们的产品只能分解燃烧脂肪，但是需要通过你自己的身体排出，如果排不出，那么你的减肥将会没

有一点效果！（故意制造悬念，肯定他们产品没有问题，自己身体代谢出现问题）

第六步：制造疑问后，瘦身人员帮忙分析体质或引出更gaoji的人帮忙检查身体，为后面花钱做铺垫，，

，



接上面话语说，顾问会说，你想不想我帮你，把这当成Zui后一次减肥，你说当然想呀，顾问你帮帮我吧

，顾问会说好的，我本来很忙，有重要客户要接见，但是我愿意花费我半小时到一小时的时间认真分析

一下你的身体状况：总之从女性脂肪代谢有三种方式入手，询问内容包括：有没有长斑？有没有皮肤发

黄长痘？有没有掉发？月经时间，月经量，排便，起夜等等，叽里呱啦一堆直到说得你脑子发懵感觉自

己病入膏肓无药可救，一般可以汇总成以下几点：你属于内脏脂肪或血液脂肪、宫寒、肾功能肝功能不

正常。说你身体状况糟糕透顶，这样的话无论怎样减肥都不会成功，因为脂肪代谢不了，排不出去。

第七步：分析完体质后，花钱买产品调理身体，提示代谢指数。

然后，顾问会说你必须先停止使用现在的产品，要先调理好身体，他会为你量身定做一套调理方案，都

是中草药植物成分，只要你没有做过减脂手术、肝脏肾脏移植手术，他一定让你成功减重不反弹，调理

的产品需要金额为2千到6千元不等（根据客户的经济情况来报价），问你全款还是付定金，此时你已经

被唬得晕晕乎乎的了，立马进入转账流程，为了健康美丽都会毫不犹豫把钱转过去，此时就是真真“入

坑”第一步，用他们的话来说一只脚踏进来了，就不怕你跑了。

第八步：顾问失联，服用后没效果要求退款却有百般理由拒绝。

转账过去以后，除了助理只言片语，不会有任何回应。说到这里也许有很多客户警惕性比较强，冷静下



来以后你感觉你好像被骗了，于是查询，发现这个公司真的有，但你还是觉得不靠谱，于是你微信助理

，要求退款，结果助理几小时不回复你，过了几小时，助理说，她必须和顾问反映，顾问会打电话给你

，说他刚刚去材料中心给你搭配产品去了，刚刚回来就发现你这里有状况，你说你不想要产品了要求退

款，顾问会说这些产品是一对一私人订制搭配的，不可能二次售卖，所以不能退款。

其实很多人被骗或许也在网上搜寻过，某公司、某品牌、是不是骗局，发现自己被骗后，满脑子都在想

怎么办，怎么办？

一定要冷静对待，不要以为没多少钱，就当买个“教训”，其实收益的是骗子，而且他们会觉得，这个

钱真好赚，随之而来的结果就是骗子越来越多。所以一段发现自己被骗后，不要急于找对方理论，钱当

然不会那么轻易的退回来，及时的保存相应的聊天记录、转账记录，及时寻找专业的维权。结语寄语：

也许正义会迟到但是不会缺席，减肥被骗不要灰心，及时收集自己的证据资料拿起法律的武器来维护自

己的合法权益，只要证据基本齐全，就有把握可以追回您被骗的资金！不成功不收取费用。维权过程：

清楚，透明，安全有保障！
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