
室外健身器材厂家 新国标健身路径生产厂家

产品名称 室外健身器材厂家 新国标健身路径生产厂家

公司名称 沧州昌冠体育设施有限公司

价格 99.00/件

规格参数 品牌:昌冠
材质:Q235
产地:河北

公司地址 河北省盐山县城南开发区

联系电话  13931752365

产品详情

沧州昌冠体育器材厂具有设计户外健身器材,室外健身器材,小区健身器材的专ye知识,专ye的户外健身器材
,室外健身器材,小区健身器材设计理念,赢得新老客户好评。

室外健身器材的管材均采用优良钢管制作，全满足器材的使用强度。表面处理：进口防紫外线塑粉；焊
接处理：二氧化碳保护焊焊点。

打磨工艺流程：2次人工打磨、1次机械打磨、静电喷塑，喷塑厚度不小于0.3mm，器材表面色彩均匀，5
年不褪色，对于钢性碰撞用作缓冲的橡胶件，均采用无无味的橡胶。

健身器材主立柱为壁厚3mm以上的钢管，其他管材壁厚均不小于2.75mm，喷塑厚度不小于0.3mm.结构设
计合理，符合人体工学，维护成本低。用于器材安装的不锈钢螺栓做好防松动的设计与制作，做到牢靠
。

健身路径是安装于户外的健身设备，因而锻炼时要注意季节、天气变化。不同的季节要有不同的运动安
排，在小雨天、雪中锻炼要注意安-
全，锻炼后及时更换衣物，在寒冷、大风雪、雨雾等恶劣天气时，不宜锻炼。

锻炼时要注意运动着装，穿柔软、保暖、轻便、透气、吸汗能力强的服装，穿鞋底较厚、柔软、弹性好
、大小合适的运动鞋，不能穿皮鞋，尤其是高跟鞋。冬天，在不影响运动和的情况下，可戴帽子和手套
。

刚开始锻炼时，运动的幅度不宜过大，运动速度不宜过快。要注意对运动项目、活动内容的选择，要根
据锻炼者自身的年龄特点、身体状况、爱好及客观条件选择运动项目和内容。儿童需要在成年人的监护
下锻炼。锻炼前，要做好的准备活动，运动后，要注意放松和整理活动，以助于的恢复。
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