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2023年全球运动营养补充剂市场销售额达到了20,460.29百万美元，预计2030年将达到34,86315百万美元，
年复合增长率（CAGR）为7.15%（2024-2030）。地区层面来看，中国市场在过去几年变化较快，2023年
市场规模为861.43百万美元，约占全球的4.21%，预计2030年将达到2,139.86百万美元，届时全球占比将达
到6.14%。



消费层面来说，目前北美地区是全球最大的消费市场，2023年占有61.45%的市场份额，之后是欧洲和中
国，分别占有26.74%和4.21%。预计未来几年，中国地区增长最快，2024-2030期间CAGR大约为14.03%。

生产端来看，北美和欧洲是两个重要的生产地区，2023年分别占有63.74%和26.91%的市场份额，预计未
来几年，中国地区将保持最快增速，预计2030年份额将达到14.41%。

从产品类型方面来看，蛋白质占有重要地位，预计2030年份额将达到32.80%。同时就应用来看，线上销
售在2023年份额大约是59.47%，未来几年CAGR大约为8.20%。

从生产商来说，全球范围内，运动营养补充剂核心厂商主要包括Glanbia Nutritionals、BellRing
Brands、Nutrabolt、THG Group和康宝莱等。2023年，全球第一梯队厂商主要有Glanbia
Nutritionals和BellRing
Brands，第一梯队占有大约的市场份额16.62%；第二梯队厂商有Nutrabolt、雀巢、THG
Group、康宝莱、Clif Bar、Abbott Nutrition、西王食品、CytoSport、Orgain，共占有20.73%份额。

本报告研究全球与中国市场运动营养补充剂的产能、产量、销量、销售额、价格及未来趋势。重点分析
全球与中国市场的主要厂商产品特点、产品规格、价格、销量、销售收入及全球和中国市场主要生产商
的市场份额。历史数据为2019至2023年，预测数据为2024至2030年。

主要厂商包括：
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按照不同产品类型，包括如下几个类别：

蛋白质

肌酸

氨基酸

其他

按照不同应用，主要包括如下几个方面：

线上销售

线下销售

重点关注如下几个地区

北美

欧洲

中国

日本

韩国

本文正文共10章，各章节主要内容如下：

第1章：报告统计范围、产品细分及主要的下游市场，行业背景、发展历史、现状及趋势等

第2章：全球总体规模（产能、产量、销量、需求量、销售收入等数据，2019-2030年）

第3章：全球范围内运动营养补充剂主要厂商竞争分析，主要包括运动营养补充剂产能、销量、收入、市
场份额、价格、产地及行业集中度分析



第4章：全球运动营养补充剂主要地区分析，包括销量、销售收入等

第5章：全球运动营养补充剂主要厂商基本情况介绍，包括公司简介、运动营养补充剂产品型号、销量、
收入、价格及最新动态等

第6章：全球不同产品类型运动营养补充剂销量、收入、价格及份额等

第7章：全球不同应用运动营养补充剂销量、收入、价格及份额等

第8章：产业链、上下游分析、销售渠道分析等

第9章：行业动态、增长驱动因素、发展机遇、有利因素、不利及阻碍因素、行业政策等

第10章：报告结论
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