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产品详情

第一类：手机号注册

方法：要使用手机号注册TikTok账号，你必须拥有一个非中国大陆的手机号码。由于政策限制，中国大
陆手机号无法直接用于注册国际版TikTok。

优点：

注册流程简单快速，只需通过接收短信验证码来完成注册。

手机号绑定账号后，便于找回密码或解决账号异常问题。

在TikTok中，只有绑定手机号的用户才能互相发送私信，增加了互动的便利性。

缺点：

购买非大陆手机号可能不方便且成本较高。

维持一个外国手机号可能涉及额外费用和管理工作。

第二类：邮箱注册

方法：理论上，任何邮箱都可以用来注册TikTok账号，但是推荐使用国外的邮箱服务，如Gmail或自建企



业邮箱，这些邮箱的稳定性和可靠性更高。

优点：

邮箱地址容易获取，国外邮箱注册流程通常比较简便，成本较低。

不涉及手机号，对于希望保持更多隐私的用户来说是一个不错的选择。

缺点：

没有绑定手机号的用户无法与Follow的用户进行私信交流，如果需要这一功能，仍然需要绑定手机号。

一些国内邮箱服务可能存在稳定性问题，不利于长期使用。

第三类：社交媒体账号注册

方法：TikTok支持通过Facebook、Google、Twitter等社交媒体账号进行快捷注册。用户只需在登录时授权
TikTok访问其社交媒体账户信息即可完成注册。

优点：

快捷方便，尤其是对于已经拥有这些社交媒体账号的用户而言，无需重复填写个人信息。

社交媒体账号通常已经具备了一定的社交关系网络，便于分享和传播。

缺点：

如果没有国外社交媒体账号，需要额外注册，增加了步骤和复杂性。

社交媒体账号的安全问题可能会影响到TikTok账号，尤其是在账号被封的情况下。
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