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西门子变频器MM440如何选择制动电阻？

75kW 以下 MM440均内置了制动单元，所以可以直接接制动电阻来消耗掉电机回馈的能量，这称为动能

制动。动能制动是一种能耗制动，它将电动机运行在发电状态下所回馈的能量消耗在制动电阻中，从而

达到快速停车的目的；当变频器带大惯量负载快速停车，或位能性负载下降时，电机可能处于发电运行

状态，回馈的能量将造成变频器直流母线电压升高，从而导致变频器过压跳闸。所以应该安装制动电阻

来消耗掉回馈的能量。

75kW 以下 MM440 均内置了制动单元，可直接连接制动电阻；90kW 以上 MM440需外接制动单元后方可

连接制动电阻；选择正确的制动电阻是保证制动效果并避免设备损坏的必要条件：首先要计算制动功率



并绘制正确的制动曲线；再根据制动曲线确定制动周期及制动功率；根据所确定的制动功率及制动周期

，同时参考电压、阻值等条件选择合适的制动电阻；所选制动电阻阻值不能小于选型手册中规定的数值

，否则将直接造成变频器损坏！这在电阻选型时应予以说明。有时候制动功率不好确定，或为了确保安

全，可选择制动功率较大的电阻；西门子标准传动产品提供的MM4 系列制动电阻均为

5％制动周期的电阻，所以在选型时应加以注意；制动周期在参数 P1237 中选择；同时应将 P1240 设置为0

用以禁止直流电压控制器；制动周期的计算有时候容易混乱。实际上，5%制动周期就意味着制动电阻可

以在 12秒钟内消耗99+1%的功率，然后需要冷却 228 秒钟。当然如果制动的时间小于12

秒钟，或者消耗的功率低于 99+1%是另外一种情况，变频器会计算制动电阻的 i2t。如果制动周期大于 5

％，440允许设置较高的制动周期，但实际上很难地计算出制动的情况。比如说，一台变频器每分钟制动

5 秒钟，制动功率50%。在这种情况下，一般建议选择比理论计算稍大一些的电阻，同时在参数 P1237

中相应地设置高一些的制动周期。假设一台 7.5kW变频器，需要每分钟制动 5 次，每次 2 秒钟，制动功率

50%。每分钟制动 5 次，每次 2 秒钟就相当于240 秒钟内制动 40秒钟，而

50%的制动功率折算到时间上就是 20 秒钟。于是可以这样计算制动周期：8%?

20/240，所以折算后的制动功率为625w，于是选择 750w 的制动电阻，同时在 P1237 中设置制动周期为

10%。

制动电阻的安装 ：

制动电阻是一个发热体，因此，安装的要点如下：



(1)安装位置制动电阻不能和变频器装在同一个控制柜内，以免使变频器受热。也不要太靠近其他怕热的

设备，以免影响其他设备的正常运行。 制动电阻也不要和变频器离得太远，一般应在5m以内，多也不

要超过10m

(2)电阻柜的设计电阻柜应充分考虑制动电阻的散热。 首先必须有足够的空间;其次是要有散热孔。对于

接通比较频繁的制动电阻，还应配置散热风扇。

制动电阻的配线 ：

因为制动电阻通常和直流电路的“+”端相接，一旦掉在地上，影响人身安全。所以，接线一定要牢靠

。尤其是靠近电阻箱的接线端子，容易因受热而氧化，应特别注意。 当电阻箱与变频柜之间的距离超

过5m时，应采用双绞线。
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