
泰山四宝礼盒装（赤灵芝、何首乌、人参、黄精）

产品名称 泰山四宝礼盒装（赤灵芝、何首乌、人参、黄精
）

公司名称 营山县昊鑫农业开发有限责任公司

价格 1.00/株

规格参数 昊鑫农业:四川南充
售卖方式:包装
等级:优

公司地址 凉风乡青龙村

联系电话  13618080923

产品详情

泰山四宝礼盒包装有泰山赤灵芝、何首乌、人参、黄精。

黄精，又名老虎姜、鸡头参。为百合科植物滇黄精（polygonatum kingianum coll. et
hemsl.）、黄精（polygonatum sibiricum red.）或多花黄精（polygonatum cyrtonema hua.）的干燥根茎。根
据原植物和药材性状的差异，黄精可分为姜形黄精、鸡头黄精和大黄精三种。姜形黄精的原植物多花黄
精，鸡头黄精的原植物为黄精，而大黄精(又名碟形黄精)的原植物为滇黄精。三者中以姜形黄精质量佳
。

黄精喜欢阴湿气候条件，具有喜阴、耐寒、怕干旱的特性，在干燥地区生长不良，在湿润荫蔽的环境下
植株生长良好。在土层较深厚、疏松肥沃、排水和保水性能较好的壤土中生长良好；在贫瘠干旱及粘重
的地块不适宜植株生长。黄精其性平和，作用缓慢，可作久服滋补之品，用来炖肉、煲汤、熬粥均可，
口感清醇，味道浓郁。一般用来10-20g为宜。
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