
运动健身APP开发解决方案

产品名称 运动健身APP开发解决方案

公司名称 河南漫云科技有限公司

价格 1000.00/件

规格参数 漫云科技:运动健身APP开发解决方案

公司地址 郑东新区升龙广场3号楼A座3202

联系电话 13103827627 13103827627

产品详情

    运动健身APP开发迎合时代的发展需求，定位于的健身产品，对于健身市场固有的传统模式实现颠
覆性的变革，打破行业信息传播渠道局限的问题，促进商家的服务转型，宣扬全新的健身消费理念和健
身生活方式，推动健身行业转型升级。

    移动运动健身市场商机

    据业内人士估计，2015年我国体育产业规模有可能超过8000亿美元，运动健身的市场规模还是很大
的。自2014年以来不断有运动健身软件获得融资，其中有不少投资规模更是超过了数千万美元，其中健
身软件咕咚在2015年只用了三年时间便融资了2亿，其市场估值为9亿，线上线下商机一片盎然。

    自2008年奥运会以后，全民健身便被国家提上了日程，国家出台了一系列的政策鼓励民众健身。对
于很多白领来说，每天都呆坐在电脑桌前，没什么时间运动，身材慢慢在走样，于是不少人都想通过健
身来让自己的身材能够恢复起来。但是又没有太多时间去健身房锻炼，运动健身软件的出现则破解了这
一困境，它让人们能通过利用业余时间进行锻炼。据了解，目前我国年龄在50岁以下的白领大概有1.5亿
，这是一个巨大的市场。

    运动健身APP软件开发的作用

    1、对健身用户起鼓励性作用

    健身是一个辛苦的过程，故有很多用户在健身的过程中缺乏持之以恒的动力。运动健身APP软件开
发可以建立鼓励机制，用户自行可以设定目标，细化目标。

    2、添加有趣、的健身视频

    有很多运动健身软件开发偏向生硬的教学模式，很大程度的影响都用户的使用。所以建议在视频的
内容中教练的语言风格可以更多元化，或者让用户自行上传健身教程视频，通过人士筛选出好的教学视
频内容进行呈现，能够提高用户的参与感，和主动性。



    3、打造互动的运动圈子

    用户在健身过程中可能会产生疑问，为用户打造一个互动的社区圈子。一方面解决了用户运动过程
中的疑问，促进了健身爱好者的交流；另一方面增加了用户对运动健身APP的使用密度。

    4、交友圈子

    当一个人在跑步的时候，由于没有竞争得环境，就会缺乏运动的动力。在运动健身APP软件开发中
增加约跑功能，使运动爱好者以运动会友，既可以增强体质的同时，也可以扩大交友圈子，增加运动乐
趣。

    健身俱乐部为什么需要开发APP

    解决回头客的问题：用户在办卡时基本都是办的半年以上的卡，很多用户在办卡以后按时去健身房
的并不多，而且健身房地址的变动也给用户造成了很dama烦。这两个原因让健身房的回头客越来越少，
从而客户身上的附加值也不断减少。移动健身软件对于用户而言可以随时随地使用不用再担心搬家和自
己不会经常使用的问题，对于平台而言也能增加客户身上的附加价值。

    解决成本高的问题：开办健身俱乐部需要租赁场地而且场地还不能太小、还要购买器材，并且还需
要一定的人力管理会员资源并且还要做好售后服务，这些都是需要花费大量资金的。开发运动健身软件
既方便管理同时还可减少工资开销，手机管理相对来说更方便，而且也需要租过大的场地，减少了租金
成本。

    运动健身APP开发功能

    1、互动：用户可在朋友圈、微博等晒出自己的运动成绩，从而可以增强与朋友的互动。

    2、睡眠监测：通过可穿戴设备和手机软件可以了解自己的睡眠状况和数据，也可根据睡眠质量调
整运动类型和运动量。

    3、视频健身：对于没有什么健身时间的用户而言，可以通过跟着软件上的一分钟短视频一起做运
动，从而让自己的闲散时间变得更有意义。也可在手机上跳减肥健身操等，让自己的身体变得更棒

    4、数据记录：通过使用运动健身软件，可以轻松对用户的运动轨迹进行记录，跑步的轨迹路线在
手机上可以轻松查看。还可对用户的行走数据进行记录，让用户能够了解自己每天所走的步数。。

    5、数据管理：在软件上可以对用户的体重、血压数据等都可以进行管理，让用户对自己的身体状
态有更清晰了解。

    6、私密社交：只显示好友所走步数，更好保护用户隐私。而且通过GPS定位系统还可和附近的小
伙伴约起一起运动。
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