
Smart-X 全身复合肌能力改善运动系统

产品名称 Smart-X 全身复合肌能力改善运动系统

公司名称 佳奈科学仪器（上海）有限公司

价格 面议

规格参数 品牌:Smart-X

公司地址 上海市闵行区七莘路3599弄10号307、308室

联系电话 021-54336760 18817233778

产品详情

这是一种新概念的全身复合肌能力改善系统。它可以通过肌肉发挥的力量和运动速度来自动调节阻力，
而且还可以安全的锻炼隐藏在深层的肌肉--核心肌群。

smart-x是采用安全、高效的电子控制方式的肌能力改善系统

这是一种新概念的全身复合肌能力改善系统。

它可以通过肌肉发挥的力量和运动速度来自动调节阻力，而且还可以安全的锻炼隐藏在深层的肌肉--核
心肌群。

 

smart-x是采用安全、高效的电子控制方式的肌能力改善系统

老年人、新手以及长久没有得到运动效果的人选择肌力运动时往往会选择全身均衡性运动。

smart-x可矫正身体姿势，实现自然的骨盆状态，甚至具有宇航员都认可的脊柱状态改善功能。而且smart-
x还可以实现普通人群自身力量难以做到的深层肌肉（核心肌群）锻炼，通过一系列简单而轻松的伸展运
动完成全身复合运动。特别是此系统可以增进老年人的日常活动功能。总体来说smart-
x是一款对肌肉以及关节没有任何负担的安全、高效的全身复合肌能力改善系统。

 

各类人群的应用

年老者、康复治疗患者：预防肌肉骨骼疾病

职员、学生：矫正姿势改善体形 慢性病患者：改善代谢症候群



普通人：增强体力

 

产品特点

复合：全身都可以得到充分运动的复合动作使大脑，神经，肌肉都可以感知的复合运动系统

新概念：提前设定运动范围自动控制的新概念肌力强化系统

自动控制：尖端技术传感器，实时感知运动者的动作并自动调节负荷

电子负荷：电子负荷可使肌肉和关节无任何负担

安全：根据运动者的速度自动调节至最理想的负荷，使肌肉疼痛患者都可以安心的进行运动

效率：可使隐藏在深层的肌肉都可以得到锻炼的复合运动

档案管理：所有运动过程都进行实时记录及评价的综合管理系统 

 

轻松

运动时，每个人都会因为有运动目标而期待最终效果。但是盲目的追求目标会使运动者感到力不从心而
最终放弃。 您有此类的经历吗？ smart-
x是一款新概念系统，通过简单的身体运动可使身体再一次感受到运动的乐趣。  

效果

专家都认可其效果的肌能力改善系统。
高端传感器实时感知运动者的力量而自动调节运动负荷，实现了轻松的运动却能发挥最大的运动效果。

运动

用了全身都可以得到充分运动的复合动作。复合运动可使人体的核心肌群得到均衡，从而改善身体姿势
。 smart-x是一款大脑，神经，肌肉都能感知的复合运动新概念系统。

安全

电子控制负荷方式对肌肉以及人体关节无任何危险性。 与以往的运动设备不同，此系统可根据运动者的
运动速度自动调节运动负荷，即使有关节疾病的患者也可以轻松的进行运动。
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