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造成的原因

造成的第二个因素是学校。部分患者的老师或多或少地存在着情绪，爱发脾气、爱训人;学校评价体系过
于单一，用成绩好坏评价学生。第三个因素是孩子自身。第四个因素在于游戏，角色扮演、多人一起玩
的游戏很容易造成网络成瘾。
种：学习失败的孩子，由于家长、老师对孩子的期望过于单一，学习成绩的好坏成为孩子成就感的来源

暑假如何帮助孩子戒网瘾

有些孩子是因为自律差、没有学习计划而导致整天上网、浑浑噩噩，以至于假期荒废。如果是这种原因
导致了他上网成瘾，家长应与孩子沟通商量，一起制定学习计划，厌学的孩子如何解决，将学习时间安
排在上网之前，并做好监督工作。坚持半个月，一旦养成习惯，孩子便步入正轨。孤独是孩子沉迷游戏
的主要原因之一。如果有人陪伴，谁还会选择打游戏呢？

戒除的方法

家庭教育，家庭教育是导致青少年的重要因素，一方面受家庭环境的影响，很多家长因工作忙，没有时
间照顾孩子，孩子初中厌学，或是父母本身就是网迷，更加滋生了孩子上网的想法;另外还有很多家长对
于已经染上的孩子，青春期叛逆厌学，实施打骂教育，或是干脆放弃对孩子的教育，安徽厌学，错过了
戒除的良好时机，毁了孩子的学业。上网要有明确的目的，有选择性地浏览自己所需要的内容

厌学的孩子如何解决-民德教育(在线咨询)-安徽厌学由安徽民德教育咨询有限公司提供。行路致远，砥砺



前行。安徽民德教育咨询有限公司致力成为与您共赢、共生、共同前行的战略伙伴，更矢志成为教育、
培训具有竞争力的企业，与您一起飞跃，共同成功!
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