
心理咨询室规划心理咨询室建设（灵之心心里制造）

产品名称 心理咨询室规划心理咨询室建设（灵之心心里制
造）

公司名称 长沙市博天心理咨询有限公司

价格 88.00/套

规格参数 品牌:湖南灵之心
型号:LZX-XL9001
功能:心理咨询

公司地址 长沙市岳麓区阳光100国际新城3-15栋

联系电话 0731-82601560 18390820915

产品详情

 心理咨询室规划、心理咨询室如何建设：（湖南灵之心心理设计制作部）

我们的生活总是离不开“心“，一颗心到底有多么的神奇，一颗心到底有多么的强大，她既能够让我们
萎靡不振，堕落无比，也能够让我们东山再起，振臂前行，如何让我们的心能够披荆斩棘，风雨无阻呢
？通过心理咨询室的调节来帮您实现吧！

心理咨询不是说教是聆听，不是训示是接纳，不是教导是引导，不是控制是参与，不是侦讯是了解，不
是制止是疏导，不是做作是真诚，不是改造是支持，不是解答是领悟，心理咨询室如何建设才能使人心
悦诚服，让来访者更健康快乐的生活在现实社会之中，更能体会到生命的意义与价值呢？我们在此真诚
的为您实现心理咨询室规划，告诉您心理咨询室如何建设！      

在人生的旅途中，我们走着走着就累了，累着累着就烦了；我们希望在您忙碌的人生中为您带来清凉的
慰藉。（灵之心祝福）

心理咨询室规划要求：（合理利用空间，发挥最发效果）

1、 心理师接待室：可作为教室办公，放置来仿人员心理档案，接待来访咨询人员（15平米以上）

2、个体心理咨询室：个体面对面咨询的场所（10平米以上）

3、 团体心理活动室：团体心理辅导的场所（30平米以上）

4、 心理测评与档案室：开展心理测评、建立心理档案场所（15平米以上）

5、 情绪宣泄放松室：心理放松及发泄情绪场所（20平米以上）



6、 心理治疗室：开展音乐试听、心理咨询、音乐治疗、生物反馈等工作的场所（15平米以上）

7、中央控制室：观察、监控咨询现场，确保咨询工作顺利开展（15平米以上）

8、 心理图书室：放置心理学相关书籍可供阅览，同时可做来访者暂时休息场所（30平米以上）

如果心理咨询室规划的面积足够的充足，还可以规划像沙盘游戏室，团体辅导室、心理探究室、心灵访
谈室等多个心理咨询室，当然我们也可以部分功能室兼多个功能，从而提高功能室的面积利用率，并使
整个室内规划具有系统性和多功能性。

湖南灵之心还提供音乐放松系统、压力与情绪管理系统、呐喊宣泄仪、智能击打仪、宣泄器材、心理沙
盘、心理软件、心理挂图、心理咨询室方案等。

联系电话：0731-82601560

手机：18390820915

在线qq：501556914

官方网站：www.yinyuefangsong.cn

祝您生活愉快，前程似锦
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