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产品详情

亲爱的旅客，您是否曾有过这样的疑问：去国外看望亲友时，想带些常用的感冒药以防万一，但又担心
是否合规？今天，我们就来为您详细解读一下携带药品出境的相关规定。

首先，对于一般药品的携带，旅客应以自用、合理数量为限，并接受海关的监管。这里的“自用、合理
数量原则”是根据医生的有效处方来确定的，每张处方只能办理一次海关手续。这意味着，如果您想携
带某种药品出境，最好携带医生开具的处方，以证明其合理性和必要性。

然而，需要注意的是，并非所有药品都可以随意携带出境。特殊药品，如麻醉、精神类药品，是受到严
格管制的。根据《中华人民共和国禁止进出境物品表》和《中华人民共和国限制进出境物品表》的规定
，鸦片、mafei、海洛英、dama以及其它能使人成瘾的麻醉品、精神药物都属于禁止进出境的物品。即使
是因治疗疾病需要携带的麻醉药品和第一类精神药品，也必须凭医疗机构的医疗诊断书和本人身份证明
，且携带量应控制在单张处方最大用量以内。

此外，对于血液制品、生物制品等特殊物品，携带出境前需要提前向所在地直属海关申请办理出境特殊
物品的卫生检疫审批，并取得《出境特殊物品卫生检疫审批单》。如果没有取得这个审批单，海关将予
以截留，并在截留期限内等待您取得审批单后再放行。

中药材和中成药的携带也有一定规定。濒危的和珍贵的动物、植物及其种子和繁殖材料等是禁止出境的
。明确禁止出境的中药材及中成药包括麝香、蟾酥、虎骨、犀牛角、牛黄等。但需要注意的是，一些含
有微量麝香、蟾酥的成药，如麝香还阳膏、六神丸等，是允许携带的。其余中药材和中成药，在自用合
理数量内，海关通常会予以放行。

最后，我们给您提供几个携带药品出境的小妙招：

1. 提前了解：各国对药品入境的要求可能有所不同，建议您提前向目的国或地区的驻华大使馆等相关
部门咨询，了解具体规定。

2. 备齐材料：携带药品时，务必备齐药品说明书、购药发票、医生处方等相关材料，以便海关查验。



3. 原包装、不超量：尽量保持药品的原包装，并避免携带明显超过个人需求量的药品。

4. 记得申报：在目的国或地区入境时，务必向当地海关申报所携带的药品和相关产品，以避免不必要
的麻烦。

希望这些小贴士能帮助您更加顺利地携带药品出境，享受愉快的旅程。同时，也请您务必遵守相关法律
法规，确保行程的安全与合规。
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