
启腾教育特色课程体系介绍! 郑州戒网瘾管教学校 叛逆孩子管教学校

产品名称 启腾教育特色课程体系介绍!
郑州戒网瘾管教学校 叛逆孩子管教学校

公司名称 河南启腾教育咨询有限公司

价格 .00/件

规格参数

公司地址 全国招生

联系电话  15890191963

产品详情

近几年受全球疫情影响，很多中学生出现厌学拒学的情况越来越多，甚至小学生的比例也在不断增加， 
孩子们对考试、上学都慢慢失去兴趣，开始沉迷手机游戏和某些新兴网络事物，如小视频、电竞游戏、
各类直播（带货、游戏、美食、化妆等）。这中间也有许多原本成绩youxiu的孩子也开始因为某一次考
试不理想或在学校认为老师针对和同学排挤，再也不愿回到学校。

叛逆是每个人青春期都会有的表现，叛逆意味着孩子的心理意识开始成人化，行为上不愿意被父母过多
的管教，但是由于能力的不足，家长又不能放任不管。因此很多的父母面对孩子叛逆期的到来变得束手
无策，管也不是，不管也不是。那么家长到底该怎么办呢？启腾励志特训学校是您juejia的选择！

启腾励志特训学校针对孩子青春期各大问题，进行心理引导与行为矫正双管齐下，多年教学经验，数十
种课程，采取科学有效的教学体系，从多维度引导矫正孩子问题。

 

课程体系：

       军事行为训练+心理疏导+素质课+兴趣特色课                            

（国学课、感恩励志课、劳动体验、法律法规、心理剧、体育课、书法课、古诗词鉴赏、美术、舞蹈课
、语言课）



                

 

一对一心理辅导

课程：一对一心理辅导。

作用：通过心理辅导，打开孩子心结，了解孩子内心的真实想法，更好的为孩子提供确切的帮助。

团体心理辅导

课程：团体心理课程、心理实践课程

作用：通过统一的授课，给孩子普及心理辅导的知识；心理实践课程通过游戏的方式让孩子消除心理隔
阂，敞开心扉。

体能训练



课程：早操、列队训练

作用：通过常规的训练，锻炼孩子的身体素质，提高孩子的团队意识。

内务整理

课程：整理床铺、清洁卫生

作用：培养孩子良好的生活习惯及生活素养。

户外拉练

课程：户外拉练

作用：为孩子在紧张的训练和课程中放松心情，提高团队战斗力，接触新鲜阳光空气，提高身体素质，
磨练意志。

野外生存技能训练

课程：野外生存技能训练

作用：提高孩子运动技能，增强人体对自然环境的适应能力。

体验贫困山区生活

课程：体验贫困山区生活



作用：感受到生活的艰辛，让孩子理解父母的不容易，珍惜当下生活的来之不。

课程

课程：国学课

作用：提高孩子的阅读能力和语言表达能力。

课程：古诗词鉴赏

作用：品鉴古诗词，传统文化与修身养性相结合。

课程：舞动课堂

作用：全面发展孩子各方面潜能，教会孩子用肢体抒发情绪，缓解压力

课程：法制课

作用：普及法律知识，提高孩子的法律意识。

课程：感恩励志课

作用：通过分享个人真实经历、做游戏等活动，让孩子感受到真实的情感体验，体会到父母的辛苦。

课程：美术课

作用：提高孩子的动手能力和想象能力，提升对色彩的认知和审美。

课程：书法课

作用：培养孩子专注力，提升孩子练字水平，养成细心，持久的品质。提升孩子审美



父母课堂

课程：家校联合宣讲会、名师讲堂；作用：通过邀请名师为家长讲解关于家庭教育的各方面知识，让家
长能够更好的提升自身的教育理念和方法。

比赛竞赛

课程：演讲比赛、古诗词竞赛

作用：通过各种比赛活动，激发孩子内心的求胜欲和团队意识，同时也提高了孩子们的知识储备及自身
素养。

课程：团队竞赛

作用：激发孩子的好胜心，提高孩子的团队精神

日常饮食

  日常饮食

荤素搭配，为孩子每天提供营养均衡的饮食。

劳动体验

课程：劳动体验

作用：通过各项劳动体验感受生活，比如除草、种植、浇水等感受生活的艰辛，体验劳动的酸辛。



面点课

课程：面点课

作用：包饺子，花样馒头，包包子等，教孩子做饭等生活技能

启腾励志特训学校是一家专业针对10-18岁有“不听话、不上学、离不开手机、社交障碍、自私叛逆、早
熟早恋、内向孤僻、亲情淡漠、盲目消费、打骂父母、懒散任性、离家出走”等存在青春期障碍的青少
年进行心理辅导、思想矫正、行为训练、体能锻炼、价值观塑造、学习动力激发的综合类青少年素质培
养基地。学校采用全封闭式军事化教育管理模式——行为矫正、自我控制管理、一对一心理辅导、学习
动力激发、价值观塑造、感恩励志教育、劳动体验教育、家庭教育辅导——八位一体教育孩子，通过有
针对性的系统化训练，改变他们的不良习惯，增强自身素质，挖掘潜能，培养自身的学习兴趣，使孩子
学会做人、学会感恩、学会做事的能力。
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