
心理宣泄人-宣泄人价格-宣泄人厂家-中育普德

产品名称 心理宣泄人-宣泄人价格-宣泄人厂家-中育普德

公司名称 湖南中育普德心理咨询有限公司

价格 1500.00/套

规格参数 品牌:中育普德
型号:ZYPD-XXR
产地:湖南长沙

公司地址 长沙市雨花区同升街道环保中路210号乐沃居智
慧谷B栋4楼

联系电话  18173153503

产品详情

心理宣泄室中的宣泄假人是一种创新的心理干预工具，它为个体提供了一种模拟现实互动的方式来处理
和释放情绪。这种工具通常被设计成具有人形特征，能够承受一定程度的物理冲击，使个体能够通过击
打的方式来宣泄愤怒和挫折感。

在心理健康服务中，宣泄假人被用作一种辅助手段，它允许个体在一个受控的环境中表达那些可能因为
社会规范或其他因素而无法在公共场合表露的情绪。这种方法特别适用于那些经历了创伤、压力大或情
绪调节困难的人群。通过与宣泄假人的交互，个体可以在不伤害自己或他人的情况下，将内心的紧张和
不满发泄出来。

宣泄假人的设计考虑到了安全性和实用性。它们通常由柔软且耐用的材料制成，如发泡胶或硅胶材质，
这样可以在保证使用者不会受伤的同时，吸收冲击力。此外，宣泄假人的外观可能会有所不同，有的可
能看起来像一个普通的人形模特，而有的则可能被设计得更为具体，比如具象化某个特定的人物或象征
性的形象，以帮助个体更好地聚焦和表达特定的情绪。

使用宣泄假人的过程通常伴随着zhuan业心理工作者的指导。心理工作者会帮助个体认识到宣泄的重要性
，并教授他们如何识别和处理不同类型的情绪。他们还会引导个体在宣泄后进行反思，以促进情绪的整
合和心理的恢复。

值得注意的是，尽管宣泄假人是一个有效的工具，但它并不能替代传统的心理治疗。它更多的是作为一
种补充手段，用来辅助个体在心理咨询或治疗的过程中，找到一种健康的情绪释放方式。在一些情况下
，宣泄假人的使用可能需要结合认知行为疗法、情绪聚焦疗法或其他心理治疗方法，以达到zui佳的治疗
效果。

综上所述，心理宣泄室中的宣泄假人是一种有助于情绪宣泄和心理健康的工具。它通过提供一种安全、



可控的方式，让个体能够表达和处理积压的情绪，从而减轻心理负担，提高情绪管理能力。心理工作者
在使用这一工具时，应确保个体在一个zhuan业和支持的环境中进行，以便zui大限度地发挥其治疗潜力。

中育普德宣泄人简介：

1、全硅胶材质结实耐用，全身肌肉纹理清晰，手感ji佳，仿真人设计，可给来访者提供真实宣泄感。高
度175cm底座可注水或灌沙

2、半硅胶材质，可调节高度，150cm-190cm.，仿真人设计，外置受力感应系统，可根据不同力度，系统
自动反馈话语。

3、仿真宣泄人使用高密度发泡海绵为填充物。击打手感好，光滑强度高。有定制着装卫衣，产品通电后
无需打开操作电源开关，通过直接多触点震动芯片感应即可启动机器进入工作状态中。
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