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前言：健康管理中心减肥广告宣传和实际差距太大！退费被拒该怎么办？相信很多女性朋友都很希望自
己能拥有一个完美的身材或者曲线所以会想到减肥瘦身等方式，于是在网络上寻找各种关于减肥瘦身的
方法和技巧，但自己又迈不开腿和管不动嘴怎么办？于是我们就想到减肥产品，目前市面上各种减肥产
品都在宣传自己的产品有多厉害或者有多完美，甚至我看过很多次文章的减肥产品自夸30天在不节食不
运动就可以轻松减下40斤！！是的，你没有看错！相信这篇文章有很多朋友看过，所以在这里告诉广大
的女性朋友爱美没错，减肥瘦身也是需要找合适的方式方法，迈开腿管住嘴增加运动！

如果你已经上当受骗，接下来请冷静看完这篇文章，如果符合条件的话赶紧去维护好自己的权益，打击
减肥骗子追回自己的血汗钱，绝.对不能容忍！

案件回顾：今年2月份通过抖音平台添加一名体重管理师在哪里购买了减肥产品，2月26日收到货，随后
跟我说会有专人负责我的减肥，随即分配到一个减肥顾问小王，该王助理每天会通过电话与我沟通，指
导我使用产品，当产品用至第三天时，他一直问我有没有“又黑又油的脂肪残渣”油便排出，由于一直
没有排出，他便说要帮我申请他们的专业减脂规划师，而且还是五星级的，五星级规划师都是有名额要
求的，并不随便接单，随后他还转发我一则他排队帮我预约规划师的视频，之后就有一名自称是体脂规
划师的“张女士”联系我。

交谈之后称：我自身脂肪分解酶和基础代谢功能低下，其体质寒湿、体内垃圾多、脉络堵塞、代谢缓慢
，导致脂肪分解酶缺乏，容易形成脂肪堆积，需要进行系统调理，整个减重过程需要消耗35天左右，花
费3800元，于是当天我购买了该套餐，过了2天收到产品发现只是一些：玫瑰饮料，酵素饮料，益生元，
乳糖益生菌粉固体饮料等，虽然产生疑惑，但还是坚持使用了，期间一直有拉水状物的大便，王助理和
体脂规划师“李女士”称水状物的大便为宫寒和体内湿气所致，这是在排毒排湿气，当吃到第1天时他们
说我调理的非常好，第五天时候就说需要进入下一个减脂阶段，并给我列出方案，说我的减脂方案需要1
7500元，之前一直说的是3800是整个，并未说只是调理减脂是分开进行的，经过他们的不断的叙说，但



是我还是接受了，也付钱了是7500！剩下的代收。因为这个李女士说如果不接受，就会导致脂肪反吸收
，随即该体脂规划师称：我的脂肪膜脱落不继续减肥，脂肪细胞会极速吸收营养导致我大肠挤压，从而
急剧长胖，对我有恐吓诱导我消费的意图。并且我随后网上查找用过的产品都没有查到相应的产品和公
司，而且一天拉肚子要上七八次厕所，不久之后身体出现口腔溃疡，月经不调以及睡眠障碍等一系列后
遗症，后来通过百度查询看很多减肥曝光的类似文章，才知道自己已经陷阱对方的套路。

现在回想起他们所谓的营养师全是给你讲一些很肤浅的专业。让你使用他的产品去减肥，然后产品还没
有开始用或没什么效果，马上就让你交下一阶段的费用。此时自己慢慢醒悟这是一个諞据无底洞来的。
相信在减肥的路上我以上说的种种经历大家都遇到过。正在遭遇或者想购买类似这种产品减肥的朋友，
不要盲目相信，减肥始终都离不开饮食和运动，那些说不用节食，不用运动就可以躺着瘦身的产品都是
假的，都是智商税。他们这是诱导消费夸大宣传触犯法律的，所有损失是可以追回来，希望大家拿起法
律的武器来维护自己利益。

法务总结：发现自己被骗后，应当保持冷静，切勿和对方发生口角避免对方将你删除或者拉黑。不要急
于找对方理论，钱当然不会那么轻易退回来，保存相应的聊天记录、转账记录，产品包装快递单号，及
时寻求专业人士的帮助，通过正规合法的途径维护自身的合法权益。如果您正在遭遇此问题可咨询弘睿
法务（手机V信同步）

弘睿法务助您追回被骗资金，我们郑重承诺：处理前期没有任何费用，不成功不收取任何费用！
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