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前言：别让减肥成负担！如何识破健康管理中心的陷阱？有很多人减肥时被骗，原因是他们认为自己吃
了减肥产品之后体重就会降低。事实上，这完全是一个骗局。这些骗子声称减肥后的体重变化只是因为
服用减肥药物产生的“效果”，而实际上则是因为身体在控制饮食和运动方面出问题导致热量消耗减少
造成的。这种方法并不可靠，只有经过专|业的健身教练指导，才能有效地减肥。减肥被骗通常都是骗局,
因为这些骗子利用人们对减肥的心理误区来诱骗消费者购买减肥产品。

受害者案例实述（经改编发布）：真实受害者自述经历：今年1月份通过某音平台添加一名体重管理师然
后在那里购买了减肥产品，1月6日收到货，随后分配到一个减肥顾问小王，王助理每天会通过电话沟通
指导我使用产品，当第三天时，他一直问我有没有黑油便排出，我说一直没有排出，他便说要帮我申请
他们的专|业减脂规划师，而且还是有名额要求的，并不随便接单，后面他说废了好大的劲帮我约到了，
之后就有一名体脂规划师的“张女士”联系我，说我自身脂肪分解酶和基础代谢功能低下，代谢缓慢，
导致脂肪分解酶缺乏，容易形成脂肪堆积，需要进行系统调理，整个减重过程需要消耗35天，花费3870
元。

于是当天我购买了该套餐，过了2天收到产品发现只是一些：玫瑰饮料，酵素饮料，益生元，乳糖益生菌
粉固体饮料等，吃了几天他们说我调理的非常好，第五天时候就说需要进入下一个溶脂阶段，并给我列
出方案，说我的减脂方案需要15700元，之前一直说的是3870是整个，并未说只是调理减脂是分开进行的
，后面我不买他们就吓唬我，这才意识到是被骗了。结语：那遇到这种骗局的朋友，我们应该如何机智
应对和处理？第|一：保存好你的聊天记录以及付款截图，快递单号。第二：收集好对方恐吓你，威胁你
，以及给你承诺的聊天记录第三：所有的产品包装盒千万不能扔，尽可能全部保留下来保留好相关证据



，立即拿起法律的武器，保护自己的合法权益。

如果您正在遭遇此问题可咨询弘睿法务（手机/V信同号），我们郑重承诺：处理前期没有任何费用，成
功后再付费，不成功不收取任何费用！
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