
趣味团建游戏《轨道传球》江阴团建去哪里？赢天下团建

产品名称 趣味团建游戏《轨道传球》江阴团建去哪里？赢
天下团建

公司名称 张家港市金港镇双山赢天下户外拓展训练中心

价格 20.00/位

规格参数

公司地址 张家港市金港镇天台南路92号

联系电话  15862468988

产品详情

游戏名称：轨道传球

（又叫纵横四海）

轨道传球游戏规则：

1. 人员分组：将参与者分成若干组，每组 2 人。

2. 器材准备：每组发放两根绳子和一个网球。

3. 游戏目标：两人合作，通过拉绳子形成轨道，让网球在轨道上顺利滚动，从起点运送到终点，中途不
能掉落。

4. 游戏规则：

- 每组队员分别站在起点和终点，手拿绳子的两头，将绳子拉平，形成一个平行的轨道。

- 游戏开始后，其中一名队员将网球放入起点的轨道中，然后两人通过调整绳子的高度和角度，使网球在
轨道上保持平衡并顺利滚动。



- 传球过程中，队员们需保持绳子的水平，确保网球在轨道上稳定前行。

- 网球在传递过程中不能掉落，如果掉落，需重新开始传递。

- 游戏限时，每组有一定的时间完成传球任务。

5. 评分标准：完成项目用时最短的组获胜。

6. 游戏结束后，可以组织小组讨论，分享游戏过程中的经验和感悟，增强团队合作精神。

注意事项：在游戏过程中，要确保参与者的安全，避免因传球失误而导致受伤。同时，可以根据实际情
况调整游戏难度和时间限制，以适应不同的参与者群体。
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