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蔗糖脂肪酸酯是一种非离子型表面活性剂，由蔗糖和脂肪酸经酯化反应生成。它的外观可以是白色至黄
色的粉末、无色至微黄色的粘稠液体或软固体，视脂肪酸的种类和酯化度而异7812。蔗糖脂肪酸酯具有
良好的表面活性，能降低表面张力，同时具有乳化、分散增溶、润滑、渗透、起泡、粘度调节、防止老
化等性能13。

在食品添加剂方面，蔗糖脂肪酸酯主要应用于肉制品、鱼糜制品的加工，以改善水分含量及制品的口感
。其用量一般为0.3%~1%（HLB1~16）5。此外，它还被用于增加面团的韧性，增大制品体积，从而改善
焙烤食品的口感和质量5。在糖果食品中，蔗糖脂肪酸酯的用量根据产品类型不同而有所差异，例如口香
糖类产品使用SE5~11，用量0.3~0.5%；糖衣类产品使用SE11~15，用量0.5~1.0%（按照糖衣重量计算）；
压片糖类使用SE3~5，用量0.5~1.0%19。

在工业应用中，蔗糖脂肪酸酯的用途包括但不限于日化、建材、食品、农药、医药卫生等领域。据不完
全统计，我国每年对蔗糖脂肪酸酯的需求量约为6000吨，生产能力在3000吨左右2。这表明蔗糖脂肪酸酯
在工业领域的应用非常广泛，尤其是在日化领域，涉及的企业数量众多，产值约为4500万2。

农业和饲料行业的应用较少，但随着蔗糖脂肪酸酯在食品加工领域应用价值的提高，其在这些领域的应
用潜力也逐渐显现。尽管目前蔗糖脂肪酸酯在国内的应用主要集中在食品加工领域，在医药、日化和饲
料等领域的应用尚未充分展开1429，但随着技术的进步和市场需求的增长，未来在这些领域的应用有望
得到进一步拓展。
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