
宁夏特产 灵武 红枣 红枣批发 大枣 大红枣 热卖

产品名称 宁夏特产 灵武 红枣 红枣批发 大枣 大红枣 热卖

公司名称 吴忠市骑龙商贸中心

价格 68.00/件

规格参数 品种:冬枣
可食率:98（%）
成熟时间:中秋节前

公司地址 吴忠市文卫路新民小区一号楼1101号

联系电话 86 0951 2076904 15909514330

产品详情

品种 冬枣 可食率 98（%）
成熟时间 中秋节前 农药残留量≤ 0（mg/kg）
新奇创意项目 报名

灵武长枣已经陆续上市，目前已经开始热卖中，欢迎您采购，具体价格等请电话咨询15909514330。

生长环境

宁夏灵武市地处宁夏中部，海拔1250米，属于典型的大陆性季风气候，其特点为：春迟秋早，四季分明
、日照充足、热量丰富、蒸发强烈、气候干燥、晴天多、雨雷少，全年日照时数3080.2小时，平均无霜期
157天，植物生长期持续170天，年平均≥10℃，年平均气温8.8℃，年均降水量206.2-255.2mm。
长枣基地位于东塔镇

、临河镇、郝家桥镇，土壤为砂壤土，土质深厚肥沃，引黄河水灌溉，水源充裕，灵武长枣具有得天独
厚的条件，使之成为地方性特色品种。

形态特征

灵武长枣果个大，长椭圆形，平均单果重18克，最大果重40克，最长纵径达6.8厘米，果梗长0.3—0.6厘米
，梗洼深广，果肩平整，果皮紫红色，果点红褐色，不太明显，果皮薄，果肉绿白色，质致密酥脆，汁
液多，酸甜适口，品质极佳。鲜枣可溶性固形物34%，含水量71%，含糖量28%，含酸0.44%，含蛋白质3.
1%，脂肪0.3%，还含有各种有机酸；另外还含有钙、磷、铁等矿物质，其中含锌1.4mg/100g，含铁3.31m
g/1kg；长枣果实中含有丰富的维生素，除维生素a、b、p外，含维生素c特别丰富，每100克鲜枣中含量达
642毫克。



药用价值

灵武长枣果实色艳、肉厚、质脆、酸甜适口，风味独特，富含各种矿物质和维生素，尤以维生素c含量最
高，是中华猕猴桃的2倍多。灵武长枣在医学上也有广泛的医疗功效，能润心肺、止咳、补五脏，对高血
压、动脉硬化等病有良好疗效。常食长枣，能强身健体，美容养颜。

灵武长枣在灵武已有1300年的栽培历史，是宁夏具有地方特色的优良鲜食枣品种，曾被历代皇室列为贡
品。

灵武长枣果个大，长椭圆形，平均单果重18克，最大果重40克，最长纵径达6.8厘米，果梗长0.3—0.6厘米
，梗洼深广，果肩平整，果皮紫红色，果点红褐色，不太明显，果皮薄，果肉绿白色，质致密酥脆，汁
液多，酸甜适口，品质极佳。鲜枣可溶性固形物34%，含水量71%，含糖量28%，含酸0.44%，含蛋白质3.
1%，脂肪0.3%，还含有各种有机酸；另外还含有钙、磷、铁等矿物质，其中含锌1.4mg/100g，含铁3.31m
g/1kg；长枣果实中含有丰富的维生素，除维生素a、b、p外，含维生素c特别丰富，每100克鲜枣中含量达
642毫克。

灵武长枣果实色艳、肉厚、质脆、酸甜适口，风味独特，富含各种矿物质和维生素，尤以维生素c含量最
高，是中华猕猴桃的2倍多。灵武长枣在医学上也有广泛的医疗功效，能润心肺、止咳、补五脏，对高血
压、动脉硬化等病有良好疗效。常食长枣，能强身健体，美容养颜。

2004年，北京奥组委确定灵武长枣为北京奥运会专用果品，灵武市林业局开始温棚长枣种植实验提前成
熟期。

2005年，灵武长枣获得国家地理标志产品保护。

2006年，国家林业局命名灵武市为“中国灵武长枣之乡”。

2008年北京奥运会开幕之际，宁夏回族自治区林业局精心挑选2008颗灵武长枣送抵北京奥组委，表达宁
夏600万人民对百年奥运的祝福。

灵武有悠久的果树栽培历史，素有"花果之乡"之美誉，早在唐代就有"贺兰山下果园城，塞北江南旧有名"
的赞美诗句，灵武长枣是经过多年自然筛选具有地方特色的优良鲜果品种，已有500年的栽培历史，其果
实色艳、肉厚、质脆，酸甜适口，鲜枣可溶性固形物含量34%，含糖量28%，含酸量0.44%，富含各种矿
物质和维生素，尤其是维c含量最高，每100克含642毫克，被誉为"活维生素丸"，有"百果之王"之美称。灵
武市地处宁夏中部，地理坐标东经105.59°-106.37°，北纬37.60°-38.01°，海拔1250米，主导风向冬季
为西北风，夏季为东南风。属于典型的大陆性季风气候，其特点为：春迟秋早，四季分明、日照充足、
热量丰富、蒸发强烈、气候干燥、晴天多、雨雷少，全年日照时数3080.2小时，平均无霜期157天，植物
生长期持续170天，年平均≥10℃，积温3351.3℃，年平均气温8.8℃，年均降水量206.2-255.2mm，长枣基
地位于东塔镇、临河镇、郝家桥镇，土壤为砂壤土，土质深厚肥沃，引黄河水灌溉，水源充裕，种植基
地周围均为农田，无工矿企业，因此灵武长枣具有得天独厚的条件，使之成为地方性特色品种。灵武市
独特的自然环境条件和丰富的光、热、水、土资源条件，孕育了灵武长枣特有的风味和品质，也具备了
很强的市场竞争优势，热销于泸、穗、港等大中城市，已在全国建立了多个配货中心和直销窗口，使灵
武长枣北上南下，东进西出，形成了一定的销售市场，成为全国特色品牌产品。

目前，全市灵武长枣面积，基本形成了北起临河镇，南至白土岗乡，贯串东塔镇、灵武园艺场、大泉林
场、北沙窝林场、狼皮子梁林场、郝桥镇的沿山灵武长枣产业带。今年挂果面积3.5万亩，预计产量500万
公斤。灵武长枣从小面积种植到现在已经成为灵武市的主导产业，2006年灵武市还被国家林业局命名为"
中国灵武长枣之乡"。小小的长枣盘活了灵武市的整个农业产业结构，目前灵武市长枣协会已经拥有会员
728个，参与长枣种植、贩运和加工的人已经多达数万人。而且灵武市还计划在今后五年内使灵武长枣种
植面积达到13.5万亩，实现农民人均1亩枣的目标，建成灵武长枣专业乡镇5个，发展专业村30个，20亩以



上专业大户及公司1000个。今年灵武市长枣的种植面积已经达到达8.5万亩，可为当地农民增收3000多万
元。灵武市将进一步完善市场流通体系。其一是贮藏加工企业建设。以果业公司为龙头，引进新工艺、
新设备、新技术，开发新产品。规划建设各类冷库21座，年贮量达9500吨，其中：扩建完成气调保鲜库1
座、年贮量达1000吨，新建大中型机械冷库5座、年贮量达7000吨，新建小型节能冷库15座、年贮量达150
0吨；其二是市场流通企业建设。计划2008年在银灵一级公路临河镇一侧新建一个大型批发市场
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