
健康房供暖设备

产品名称 健康房供暖设备

公司名称 潍坊航拓机电科技有限公司

价格 29999.00/台

规格参数 品牌:航拓空气源热泵
型号:HT-86II/VC
产地:山东潍坊

公司地址 临朐县龙岗镇新潍临路与老潍临路交叉路口南20
00米路西

联系电话 0536-3117966 18765690369

产品详情

健康房供暖设备

人体的正常体温在37摄氏度左右，所以一般来说洗澡时水温在35～40℃左右较为合适。但是对于健身者
来说，在训练后进行的洗浴又有不同条件的考虑。单从身体的物理反应来说，健身后使用冷水浴，肌肉
可更快地清除乳酸，减少身体恢复时间；而热水浴，则更可促进细胞水平的改变，帮助肌肉放松的作用
更多，且温水还能提高肌肉组织的温度，使其更容易伸展。

但是虽然冷水有效果，却只适用于本就习惯冷水澡的人，普通人运动后肌肉疲劳且紧张，突然遇冷反而
可能发生小腿抽筋等状况。因此，热水更适用于大众，最宜为34-37℃（冷水房的水温zuihao控制在10-15
℃之间）。正因洗浴条件对健身者身体恢复作用很大，许多健身爱好者一直将健身房的热水设备视为“
专业度必查项目”之一，很多健身房也对其十分注重。据考察，健身房的日常用水环境，高峰时段用水
量大，其他时段零散的使用者也络绎不绝，因此对热水设备的恒温、速热功能十分有讲究，对此，空气
能设备的优点就十分贴合。

健康房供暖设备

空气能热泵传热工质是一种特殊物质，常压下其沸点为零下40℃,凝固点为零下100℃以下，该物质冷的时
候是液体，但很容易被蒸发成气体，反之亦然。在实际运行中，空气源热泵中传热工质的蒸发极限温度
为零下20℃左右，因此5℃的环境温度对如此低的温度也是“热”的，甚至下雪的温度，比如说0℃，相
比之下也是热的，因此，仍可交换一些热能。

健康房供暖设备

尽管空气能采暖系统的初投资较高，但长期来看，由于节能效果显著，可以大幅降低能源消耗和费用支



出。在政府的扶持政策下，空气能采暖将逐渐成为一种经济实惠的取暖选择。

总体而言，空气能采暖具有环保、高效、安全、多功能和经济效益等优点。然而，我们也需要认识到该
技术在推广过程中可能面临的挑战，如设备成本高、系统运行受气候条件影响等问题，需要继续努力解
决。
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