
巴马墨米 0.5（kg）

产品名称 巴马墨米 0.5（kg）

公司名称 天津南极翁食品有限公司

价格 22.00/千克

规格参数

公司地址 天津市河西区大沽南路与琼州道交口东南侧恒华
大厦1－1－1102

联系电话 86 022 28265892 15522805388

产品详情

品牌 贡米——巴马墨米 净重 0.5（kg）
保质期 12（个月） 原产地 广西
生产厂家 巴马金饴食品厂 储藏方法 阴凉干燥处
生产日期 2011年2月 售卖方式 包装
特产 是

墨米（又名血糯米）

【品名】：墨米

【产地】：广西巴马。

【性味】：性温味甘。

【用量】：40～50克/每人次。

【提醒】：火气旺及消化不良时慎食。糯米不易消化，煮时叫其他米一起为好。糯米也不易煮烂，应浸
泡一夜后煮。

 正宗巴马黑糯米、没有经过改良，加工、纯自然生产。糯性、特粘、特软。比其他糯米大一些。

 墨米又称“长生米”，由于相当稀少，又属天然滋补珍品，常用来作为保健养生圣品。黑糯米含有极
丰富的蛋白质、维生素、矿物质和膳食纤维，含有的多种抗氧化维生素可延缓衰老，强健体魄，同时富



含铁，有很强的补血之用，长期食用，可改善贫血症状，同时爱美女性长期食用，不仅面色白里透红，
而且有一定的减肥瘦身之功。

 墨米有较高的滋补作用与药用价值,具有补中益气、补脑健肾、收宫暖脾胃之功效,有较高的滋补作用与
药用价值,故有“药米”、“黑珍珠”之美称。黑枣性味甘温,能滋补肝肾,润燥生津。

 墨米以其具有丰富的营养价值和药用价值而被誉为“黑珍珠”。中医理论上，“有黑入肾，肾强则青
春焕发，精力充沛”之说。
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