
汗蒸理疗熏蒸桶

产品名称 汗蒸理疗熏蒸桶

公司名称 广州师尔康保健用品有限公司

价格 280.00/套

规格参数 品牌:师尔康
型号:****

公司地址 广州市白云区

联系电话  18024540843

产品详情

香柏木熏蒸桶熏蒸桶，香柏木泡澡桶，熏蒸全身桶 

香柏木桶介绍 香柏木桶纹理美观，色泽丰富，能有效吸收对人眼睛有害的紫外线，因此使人们视觉既舒
服又健康。木桶经常散发出令人愉悦的特殊芳香，经试验这些芳香能产生对人体的保健功效，如按木具
有激励精神的作用，柏木能镇痛又能镇神经，松弛精神等等，木桶一般有灭菌、杀菌、抑菌、防菌和消
毒等功效。在人类生活中对人体健康不利的最常见害虫是螨虫。螨虫是一种微小的寄生小虫，木桶也有
一定的防御效果。

养护方法需知: 在养护方法上，由于地域差异与使用环境的差别，北方用户需要多费一些精力，而南方用
户则不需要。养护的方法分为最初试水和平时保养两方面。最初试水是要将水放满后浸泡12小时以上，
使木桶充分浸润。平时也最好放少许清水，以保持木质的饱和与湿润。但注意不要留洗浴后的脏水，以
免木质吸收污水而加速老化或产生霉斑。如果长时间不用达2个月以上，可将木桶淋湿后用大塑料袋封住
，避免空气带走水分。

另外，在清洗木桶时不要用硬物洗擦，否则容易把表面的漆刷掉。同时，所用洗涤剂也要选择人体皮肤
可以接受的产品，以免刺激皮肤。使用沐浴桶泡浴的方法：

1、泡浴温度在20～40℃，适合于年老体弱，各类慢性病及皮肤美容等。一般水温与人体接近、容易接受
。开始进行浴疗时可使用温浴，待适应后逐渐升温或降温。 2、 泡浴温度在45℃左右最为常用，适合于
各类病人及正常人。一般来说体质好，可温度高些，体质弱则温度低些。热浴不但有药物作用的疗法。
热量本身的物理效应即可起到许多治疗作用。热浴对体力有一定消耗，洗后应休息并补充水分及适量食
物，或于睡前洗浴，洗后即睡眠. 3、洗浴温度在20℃以下，一般不要低于5℃，冷浴适合于年青、体壮者
。一般来说体质愈好，则可温度愈低。开始进行时温度高些，以后渐渐降低。但温度愈低，时间应俞短
。 4、冷热交替浴：调节水温，使冷热变化，先热后冷，或先冷后热，或冷热交替。此法又称"血管操"，
适合于体质强者。开始时最好每次泡浴只进行一次冷热交换，先冷后热或先热后冷应随个人爱好、洗浴
目的的不同而定；具体方法为先用热水浸泡八至十分钟，然后用冷水淋浴五分钟。冷热交换。适应后可
在一次洗浴时进行多次交替。冷水和热水的交替洗澡可以锻炼血管，放松全身。



客服电话：18024540843 古先生

qq：2856916898
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