
心理行为训练器械 经久耐用 安装牢固 特警八项训练器材厂家

产品名称 心理行为训练器械 经久耐用 安装牢固
特警八项训练器材厂家

公司名称 河北胜川体育器材制造有限公司

价格 1000.00/件

规格参数 品牌:胜川
颜色:军绿
产地:河北

公司地址 河北省盐山县杨集乡大郝工业区

联系电话 0317-6352757 13903173433

产品详情

下面心理行为训练场小编，给大家讲述三款能够增加战士心理素质训

练的budui训练器材：

1、晃动横梯：战士可以直接跑到晃动横堤前，从标志线后向上跃起

，抓住T-顺势向前摆腿送胯，两手交替向前一握悬垂通过即可。训练

器材的训练目的是为了抗眩晕训练，增强战士的自信心，敢于突破自

己。

2、跨网器材：战士跑到矿网前，一脚蹬地，另一脚向前迈过第1道网

线着地，同时蹬地，小腿向上向外翻越第1道网线，并迅速跨过第2道



网线着地之后，两腿依次跨越，剩余网线后继续前进。跨网器材的训

练目的是为了培养战士们自我挑战的精神和能力，也能更大强度的增

强了胆量和勇气，并且锻炼身体协调能力平衡以及快速反应能力。

3、阻绝墙器材：战士可以保到此器材前一角等于起跳，另一角迅速

踏上墙面攀登一脚抓住，向前攀点另一手直上直下抓住向上盘点，这

样就按照3点固定法向上攀登到墙顶即可。这款器材的训练目的是为

了培养受训战士，迎难而上，勇往直前的精神和勇气，锻炼提升身体

素质和心理承受素质。
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