
日本剑道之剑道必胜的奥秘

产品名称 日本剑道之剑道必胜的奥秘

公司名称 北京五轮国际文化交流中心

价格 1.00/11

规格参数 1:1
1:1
1:1

公司地址 北京海淀区海淀大街27号华奥大厦（地铁10号线
苏州街站地铁4号线中关村站）

联系电话 010-87738057

产品详情

 

剑道是一种全身穿着制定护具，利用竹剑进行激烈对抗的技术与艺术，普及于世界各国约有数十余国，
全世界现在从事剑道练习的约有700万人。剑道共同的组织为国际剑道联盟（fik），按技术水平晋级，现
有段位者约达110万人，是众多国家警察的必修训练课程。剑道是一项高贵不贵、男女老少皆宜的技艺，
任何年龄段都可以开始，以其刚柔并济的优雅姿态，高度的实战性，克敌制胜的有效性，和良好的健身
效果，深受世界各国人民的喜爱。

长期的剑道修习，不仅能促进身体健康、增强精神活力外，同时能培养出坚强的意志力、专注力和果敢
进取的性格，以及敏锐的反应与判断力和冷静自信的态度，同时，剑道凭籍修炼剑的礼法（包括有形、
无形的正确法则）来修炼心境，培养正确而坚毅的人格，並达到身心俱静的境地。

五轮剑道馆课程包括：剑道、居合道、弓道、合气道、茶道、花道。

本文出自：http://www.cnkendo.com  咨询热线：400-007-0855   qq: 158760164

手机：15201205319      座机：010-87738057

中心地址：

北京市朝阳区燕莎桥东麦子店街39号（地铁10号线亮马桥站） 

北京海淀区海淀大街27号华奥大厦（地铁10号线苏州街站地铁4号线中关村站）

北京朝阳区劲松富顿中心d座212室（地铁10号线劲松站）
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