
福建心理行为训练器材 猎人意志训练场 300米 400米障碍器材厂家定制

产品名称 福建心理行为训练器材 猎人意志训练场 300米
400米障碍器材厂家定制

公司名称 盐山洛龙体育器材销售有限公司

价格 120.00/件

规格参数 品牌:洛龙
检验报告:有
生产厂家:是

公司地址 盐山县杨集工业园区

联系电话 0317-8204185 13001482136

产品详情

福建心理行为训练器材 猎人意志训练场 300米 400米障碍器材厂家定制

第三关：高板跳台

通关技能：一脚蹬地起跳，同侧手臂握住高板上缘远端，身体借两臂和腿的合力翻板面。

第四关：爬跃水平云梯

通关技能：踏腿前迈的同时，双手抓住水平梯的杠，另一腿从低台上跃起，趁势攀上水平梯，手脚并用
，快速通过，到后横杠时，双手扶杠跳下。

第五关：通过独木桥

通关技能：单脚蹬地，身体跃起，迅速踏上桥面，跑步通过时，身体重心稍降低，保持平衡，跳下时，
单脚着地缓冲。
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