
乐舒源荷叶山楂排毒清脂袋泡茶

产品名称 乐舒源荷叶山楂排毒清脂袋泡茶

公司名称 清远乐舒源保健品有限公司

价格 7.00/盒

规格参数 品牌:乐舒源
规格:2g*20袋
保质期:24个月

公司地址 广东省清远市高新技术三号区

联系电话 0763-3485718 18948938619

产品详情

 宝贝简介：

 

 

【原 料】荷叶、山楂、槐花、莱菔子、橘皮、绿茶 【 规格】2g*20袋 

【 用法用量 】 一天2-3袋，分2-3次喝完。有便秘的人第一星期可以先一天喝四袋，分四次喝完。

【保质期】24个月  【贮藏方法】 置于阴凉干燥处。

 

【保健功能】清脂、减肥瘦身、改善内分泌失调、排毒清脂、防皱纹、养颜美容、大便畅通，对减肥更
有帮助。

 

【产品说明】荷叶为多年水生草本植物莲的叶片，其化学成分主要为荷叶碱、柠檬酸、苹果酸、葡萄糖
酸、草酸、琥珀酸及其他抗有丝分裂作用的碱性成分。药理研究发现，荷叶具有解热、抑菌、解痉作用
。经过泡制后的荷叶味苦涩、微咸，性辛凉，具有清暑利湿、升阳发散、祛瘀止血等作用，对多种病症
均有一定疗效。中药研究结果表明，荷叶碱可扩张血管、清热解暑，有降血压的作用，同时还是减肥的
良药。荷叶减肥原理，即服用后在人体肠壁上形成一层脂肪隔离膜，有效阻止脂肪的吸收，从根本上减
重，并更有效的控制反弹。 但是，荷叶寒性太重，不适宜单独饮用，需多种原材料合理搭配，才可以更



好地发挥清脂瘦身的效果。乐舒源美韵秀茶精选荷叶、山楂、绿茶等多种中国传统经典草本植物精华，
富含多种维生素、矿物质和微量元素。快速减脂、去脂、重建人体自身脂肪代谢平衡，更瘦身更迷人。
并适合长期饮用。

【产品适合人群】 

1、 单纯性肥胖者

2、 白领一族，工作无规律，饮食不均衡。

3、 产后妈妈，孕期体重上升，产后体重不降。

4、 中年男女，体态臃肿者。

【贴心提示】：例假期间、孕妇不可饮用。

 
 

荷叶： 

        荷叶为多年水生草本植物莲的叶片，其化学成分主要有荷叶碱、柠檬酸、苹果酸、葡萄糖酸、草酸玻珀及其它抗有丝分裂作用的碱性成分。因为这些成分，才让她成为大自然的瘦身专家  
 
                      接天莲叶无穷碧
 

 
 
   中药究结果表明，荷叶有降血脂作用。荷叶碱是荷叶中提取的生物碱，荷叶碱可扩张血管，清热解暑，有降血压的作用，同时还是减肥的良药。有资料报道，荷叶中的生物碱有降血脂作用，且临床上常用于肥胖症的治疗。荷叶减肥原理，即服用后在人体肠壁上形成一层脂肪隔离膜，有效阻止脂肪的吸收，从根本上减重，并更有效的控制反弹。荷叶茶的芳香有洁净的作用，能令人觉得浑身洁净、身心舒爽。荷叶茶也是清除体内热毒的好选择，它有利尿、润肠的作用，同时还可清除体内囤积的脂肪，所以喝荷叶茶还有轻身减肥的效果。
 
 
山楂：

 
 
 
营养价值
 
 
小小的山楂果，营养含量非常的高哦！
100克山楂肉维生素含量仅次于鲜枣，猕猴桃。
维生素b2含量是苹果的5倍，与香蕉居于水果首位
钙含量仅次于橄榄
山楂含有丰富的果胶，是水果中果胶含量最高的。最新研究发现，果胶含有防辐射作用，食用山楂能有效去除体内一半的放射性元素。
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