
河南足疗技师培训学校人才足浴还能健身养生

产品名称 河南足疗技师培训学校人才足浴还能健身养生

公司名称 郑州安弘企业管理咨询有限公司

价格 2000.00/个

规格参数

公司地址 河南郑州管城区紫荆山与商城路华林新时代广场
19楼

联系电话 0371-56728989 15515665088

产品详情

 足疗简单的说就是我们平常说的足浴，但是就是有人专门为我们足疗我们脚上的一些穴道，会让我们
感觉到比较减轻疲乏，舒缓疲劳，而且还有，我们都知道，脚上的穴道比较多，连着我们身上好多器官
和穴位，所以也能起到疏通我们人体经脉的一个很大的作用的，一般有时候我们在家没事的时候也要多
给家里的一些长辈和老人们经常性的做一些足部保健，就是简单的足疗了。

    足疗在中医文化中，足浴疗法源远流长，它源于我国远古时代，是人们在长期的社会实践中的知识

积累和经验总结，至今已有3000多年的历史传统。古人曾经有过许多对足浴的经典记载和描述： “春

天洗脚，升阳固脱；夏天洗脚，暑湿可祛；秋天洗脚，肺润肠濡；冬天洗脚，丹田温灼。”苏东坡曰：

“热浴足法，其效初不甚觉，但积累百余日，功用不可量，比之服药，其效百倍”又在诗中写道“它人

劝我洗足眠，倒床不复闻钟鼓”。 陆游道“洗脚上床真一快，稚孙渐长解浇汤”。清朝外治法祖师在《

理论骈文》道“临卧濯足，三阴皆起于足，指寒又从足心入，濯之所以温阴，而却寒也。

足浴还能健身养生，祖国医学认为：人体五脏六腑和脚都有相应的关系，人体踝部以下有60余个穴位，
用热水泡脚如同用艾条灸这些穴位，可起到促进气血地驼行，温煦脏腑的作用，坚持睡前用热水泡脚，
浸脚15-20分钟，有助于安神祛烦，催眠入睡，使睡梦更加香甜。正是基于足疗的种种优势和行业的发展
：足疗培训学校如雨后春笋般的出现。哪里有需求哪里就有市场：由于足疗店面的增加，足疗技师成为
行业发展的重中之重。大家都明白：足疗店假如没有足疗技师就无法运作，不论装潢的再好，店面位置
地段再好没有足疗技师就形同虚设。同时：由于人们观念的滞后，很多求职者觉得足疗技师不是正当的
职位，不肯意从事这方面的工作，还有一些因为没有这方面的技能，达不到行业要求没办法在足疗行业
就业。在这种原因的作用下足疗技师培训学校应运而生。每一个行业的发展都是由小到大的发展过程，
当年的酒店行业也同样经历了一个曲折的过程，一开始的从业者很多人在观念上看不起酒店行业，现在
足疗行业也同样遇见了用工难得问题。培训行业的发展原来是一件好事，不光解决了行业发展的重要问



题，而且从业人员的增加也给行业的正名起到了积极作用。学校是河南大型养生保健培训基地，集团与
当地高校就业中心联会培训，主要从事足疗培训，中医保健培训，中医美容培训，为广大合作加盟商提
供养生保健的人力资源保障，培训基地每个月有两个班的合格的养生保健师，中医美容师，推拿手法专
业，素质高，手法好，形象佳，本基地培训老师为驻店知道老师，推拿手法好，具有较强的店内指导管
理经验，接受足疗保健培训的员工可迅速上岗工作。
需要足疗技师请找启源企业管理公司合作，是您最好的选择。
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