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产品名称 宝山区春季火热报名高二年级语文辅导选致学教
育

公司名称 上海致学教育科技有限公司

价格 80.00/个

规格参数

公司地址 中山北路3553号伸大厦18层（华师大正门旁）

联系电话 021-32301605 18321063364

产品详情

 致学支招 高三如何有效复习

 

新学期伊始，高三的学生距离高考只剩下短短的数月，压力也扑面而来，如何在最后阶段调整学习状态

，在短时间内取得学习效率的最大化，是家长和学生最关切的问题。为此，致学教育的老师给出了一些

建议，供参考。

复习要紧扣课本知识，有侧重点

高三复习应注意学科的主干知识、核心知识，注意老师强调的重点与关键，比如看课本目录、标题、重

点等，同时对所学知识进行回忆，当发现某个知识点比较生疏时，就需要及时、仔细地进行补习。对已

经熟练掌握了的内容，可适当减少复习时间，一带而过。

整理笔记，巧用错题集

高三学习具有速度快、容量大、方法多的特点，特别是基础不好的同学，会有听了没办法记，记了来不

及听情况发生。这时学会记下关键思路和结论，课后整理笔记就显得尤为重要，这也是一个再学习的过

程，可以帮助学生加深印象。建立错题本也是一样，复习时可拿出过去收集的各科错误改正本或者考试

卷，把每次模拟、诊断考试所做错的题目以及出现错误的原因进行进一步分析，找自己做错的题，重新



演练，查找还没有补上的知识漏洞，对发现的问题及时弄明白，不留知识死角。

举一反三，提高复习效率

距离高考只剩下短短几个月时间，学生在复习时应有意识地提高时间的使用效率，合理安排，保证一分

钟有一分钟的复习效果，一小时有一小时的复习效果。不能盲目做题，必须在弄清楚概念的基础上做题

才是有效的，盲目大量做题，不仅费时效率低，有时候还会使错误或者误解得到巩固，纠正更加困难。

高考来临之际，致学教育凭借过硬的师资队伍和16年的办学经验，为广大学生制定了收心衔接，快速拔

高的提分计划，更多学习方法指导可登录致学招生网站进www.zhixue.org进行了解。致学春季2-6人小组

课程也将于2月15日正式开课，报名咨询热线32301605。 

校区地址：

普陀校区：中山北路3553号伸大厦18层（华师大正门旁）

浦东校区：浦东南路1036号隆宇大厦18层（近八佰伴）

虹口校区：大连西路617号明耀大厦2层（上海外国语大学对面）
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