
鸡腿菇 杏鲍菇 材料 老少皆宜 食用菌 绿色食品

产品名称 鸡腿菇 杏鲍菇 材料 老少皆宜 食用菌 绿色食品

公司名称 浙江金阳农业开发有限公司

价格 140.00/千克

规格参数 种类:鲜鸡腿菇
等级:一级
高度:5（cm）

公司地址 武义县城温泉北路锦绣华都10号第1层113号

联系电话 86 0579 87622984 15958428695

产品详情

杏鲍菇具有降血脂、降胆固醇、促进胃肠消化、增强机体免疫能力、防止心血管病等功效。

1、祛脂降压：能软化和保护血管，有降低人体中血脂和胆固醇的作用。

2、提高免疫力：蛋白质是维持免疫机能最重要的营养素，为构成白血球和抗体的主要成份。

3、消食：有助于胃酸的分泌和食物的消化，宜于治疗饮食积滞证。

杏鲍菇春末至夏初腐生兼寄生于伞形花科植物刺芹等的根上和周围土中，因其味香如杏仁，肉厚似鲍鱼
而得名，是近年来开发栽培成功的珍稀食用菌新品种。具有杏仁香味和如鲍鱼的口感，质地脆嫩，口感
绝佳，风味独特营养丰富，故有“草原上的美味牛肝菌”之美称。它的菌柄组织致密、结实、乳白，可
全部食用，且比菌盖更脆滑、爽口。在烹制上，不仅适合炒、烧、烩、炖、做汤及涮火锅，即使做凉拌
菜，也是不错的选择。杏鲍菇自然分布在意大利、西班牙、法国、德国、捷克斯洛伐克、匈牙利、原苏
联南方、摩洛哥、印度、巴基斯坦、中国的新疆和四川西部，是高山、草原、沙漠地带的一种品质优良
的大型肉质伞菌，集食用、药用、食疗于一体。

"鸡腿菇 杏鲍菇 材料 老少皆宜 食用菌 绿色食品"的等级为一级，杂质≤是0.1（%），种类为鲜鸡腿菇，
水分≤是90.0（%），高度为5（cm），产地/厂家是浙江马府翠绿农产品专业合作社，完整性≤为80.0（
%）
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