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先做核心模块的压测：很多程序员，习惯把东西做完，然后等着快上线的时候

才做性能测试，那么如果前面设计出了问题，这个就很头大了。当然，后期快

上线的时候也要做性能测试，但前期的我认为还是很重要的。当然，做好这一

点，需要懂一些业务，你要知道业务压力在哪里，业务请求的重心在哪里，很

多时候，产品经理不讲，你也要问清楚。  

确保过程可控：代码执行时一定要保持中间的输出，比如说，每处理 10

万条日志，写一条状态日志，记录处理的日志条目数和当前的执行时间。  

多打日志：很多时候，代码写的自己也不是很满意，比如某个处理效率不够优

化，某个处理的方法不够简洁，或者扩展性比较差，代码写的很弱智，但可能

短时间没有办法想清楚最合理的解决方案，考虑到上线初期这里并不是重心所



在，所以也不会特意去优化它，但这种情况下我往往会留释，并说明下一步优

化的可能思路是什么，或者想到的可行方案是什么。  

简单易懂的逻辑：千万不要把自己绕进去了，时间一长，谁都看不明白你的逻

辑。如果逻辑真的很难在一个函数内完成，尝试切分。  

不要沉迷于框架：框架的问题是什么？是过于繁冗的嵌套。为什么我一直很烦

框架？因为经常遇到需要一秒钟几千次请求的处理场景，那么调优的时候，要

从数不清的框架中寻找数据处理的逻辑，寻找性能卡点，可能改动代码只有两

行，但是找问题需要两天。程序员记住，你的技术能力不能被框架约束住。

使用熟悉、成熟的技术：很多人根本没搞明白自己的障碍和问题在哪里，根本

不知道相关技术产品的优势和劣势在哪里，看一堆第三方的数据测评，脑子一

热，去学新技术，然后，掉进坑里出不来，如果是创业公司，可能项目就死在

里面了。使用新技术前，建议了解该技术的特征，适用范围，以及不适用的范

围。  
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