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前言：为什么老是有人减肥被骗呢，因为他们宣传的效果实在是太诱人了，大多数人都想着试一试，结
果就掉入了圈套，有些人奇怪怎么会被骗几万甚至十几万，那是因为钱不是一次性付的，都是分阶段温
水煮青蛙，等反应过来回头统计的时候才发觉已经花了这么多钱了

【案例分享】张女士是一名宝妈。在一个社区群里看到有人推广减肥产品，长期被减肥问题困扰的张女
士添加了他们的“体重管理中心”微信，“体重管理中心”询问了张女士的年龄身高体重后给她推荐了
一种减肥茶，说45天内可以减20斤，价钱是有1034元和1370元两种，潘女士心动了觉得价钱不贵，花一千
多能减下来很值，于是就买了最贵的那种。之后一段时间接到了020开头的座机电话，说张女士代谢不好
，光喝减肥茶效果不好，于是推荐一位gaoji营养师帮她瘦身。经过沟通后是要再购买4690的套餐。过了
几天又说调理效果非常好，可以进入减重阶段，购买12800元的分解脂肪的产品。

再次购买之后又联系张女士告诉她分解了脂肪还需要排出去，否则对身体不好。于是减肥心切的张女士
再次购买了26870元的排油产品。结果体重没减下来，对方又以张女士体内毒素堆积严重，无法正常减重
的理由推荐新的排毒套餐，这次有4万多元，张女士觉得太贵，询问后面还有别的产品吗？对方告知这是
最后一个阶段了。

于是张女士又购买了排毒的产品。前前后后一共花费了近九万元都没有减到承诺的体重。对方竟然又以
张女士肝胆功能不好的理由推荐新的肝胆保养产品，这次有4万元，这下张女士终于意识到自己被骗了。
想想自己完全被洗脑了，事先每次都不知道会有新的收费，而且对方发来的是什么产品也不知道，发过
来之后发现只是一些普通的固体饮料、代餐产品和保健食品，没有对方电话和微信所说的那么大的效果
，只是感觉每次都在交钱。

温馨提示：其实，不管哪种类型的博主都只是引流的一种方式，所有的博主最终的一步都会回归到变现



这一步。所谓的瘦身博主的变现方式就是减肥药，而且瘦身博主只是减肥药环环骗局中最开始的一环，
目的只是为了引流，真正的zhongji套路是从体重健康管理中心、体重管理顾问，体脂管理中心、瘦身专
家等一对一指导开始的。

 

总结：幸运的是张女士最后通过专业法律人士的帮助，及时将自己的损失降到最低。法务奉劝大家只有
管住嘴，迈开腿才是最正确的减肥方式。天上永远不会掉馅饼，科学减肥才是王道。

如遇到网购减肥药被骗，可以这么做：

1、保持冷静：发现被骗后，建议不要删除对方的微信和联系方式，避免加大后期维权难度

2、保留证据：及时保存聊天记录、通话记录，转账凭证等资料

3、投诉举报：可以通过相关部门消费者协会等投诉，细诉事情经过让相关部门介入，提供协商退款方法

4、寻求帮助：及时寻求法律援助委托专业人士通过正规合法的途径追维护自身合法权益，此类案件时间
越近案件成功率以及回款比例相对而言会高出很多。
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