
新疆特产-环保松子=适合准妈妈摄取营养休闲食品=

产品名称 新疆特产-
环保松子=适合准妈妈摄取营养休闲食品=

公司名称 昊鑫源商贸有限公司

价格 95.00/kg

规格参数 品牌:昊鑫源
品种:绿色环保松子
售卖方式:散装

公司地址 中国 新疆 乌鲁木齐市
新疆金谷大厦金海达国际贸易公司

联系电话 0902 0000111 00 18999343484

产品详情

品牌 昊鑫源 品种 绿色环保松子
售卖方式 散装 商品条形码 暂无
等级 A级 规格 A
净重 1000（g） 原产地 新疆
保质期 365（天） 生产日期 2009
生产厂家 本地特产 卫生许可证 ISO-200601000715
产品标准号 QS-856143102210 特产 是

营养价值

1、松子中富含不饱和脂肪酸，如亚油酸、亚麻油酸等，能降低血脂，预防心血管；2、松子中所含大量
矿物质如钙、铁、磷、钾等，能给机体组织提供丰富的营养成分，强壮筋骨，消除疲劳，对老年人保健
有极大的益处；3、松子中维生素e高达30%，有很好的软化血管、延缓衰老，是中老年人的理想保健食
物，也是女士们润肤美容的理想食物；4、松仁富含脂肪油，能润肠通便缓泻而不伤正气，对老人体虚便
秘，小儿津亏便秘有一定的辅助；5、松子中的脂肪成分是油酸、亚油酸等不饱和脂肪酸，有很好的软化
血管，是中老年人的理想保健食物；6、松子中的磷和锰含量丰富，对大脑和神经有补益，是学生和脑力
劳动者的健脑佳品，对老年痴呆也可以很好的预防。

又名罗松子、海松子、新罗松子、红松果、松仁、松元。

松于为松科植物红松、白皮松、华山松、等多种松的种子。红松产于我国东北长白山到小兴安岭一带；
华山松为我国特产品种，北自山西沁源，南到云贵高原，东起河南，西到甘肃、四川和湖南等者。



唐代的《海药本草》中就有“海松子温胃肠，久服轻身，延年益寿”的记载。在人们心目中，松子被视
为“长寿果”，又被称为“坚果中的鲜品”，为人们所喜爱，对老人最有益。

一般人群均可食用1、适宜中老年体质虚弱，大便干结，以及慢性支气管炎久咳无痰之人食用；适宜心脑
血管疾病之人食用；2、便溏、精滑、咳嗽痰多、腹泻者忌用；因含油脂丰富，所以胆功能严重不良者应
慎食。

购买须知：凡购买产品当天拍的亲们.都是第二天发货的.量小的可以选快递！我们一般申通韵达圆通.希
望偏远的快递到不了的选ems .批发或混批的我们建议选平邮.价格实惠而且安全的中国邮政.一般到家5-7
天.偏远地区要5-10天.送货到家.（如有特殊天气除外）一级城市运费平邮（35公斤内是省60元县80元乡镇
100元）2级城市运费平邮（35公斤内省内80元县城100元乡镇120元）支持淘宝商户混批和大批.价格可以
浮动！
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