
马来西亚进口大豆油报关公司

产品名称 马来西亚进口大豆油报关公司

公司名称 万享进贸通供应链（上海）有限公司

价格 .00/件

规格参数 进口食品:注意中文标签、成分、资料
服务内容:报关、标签审核、进口商备案
进口食品:水产品|乳制品牛奶|酒水饮料等

公司地址 张杨路3611号金桥国际商业广场6座8层

联系电话 021-60609897 13167216306

产品详情

俄罗斯进口大豆油，品质的保证

作为日常生活中不能缺少的食用油来说，种类有很多如菜籽油、大豆油、玉米油等等，不过近几年最热
门的食用油却是大豆油。大豆油不是国内传统的食用油，它是欧洲人以及俄罗斯人的主要食用油。

不过随着人们对于大豆油的认知了解提升后，现在国内使用大豆油的人也非常多了。大豆油到底有什么
营养价值与功效，让它可以成为国内主流食用油？大豆油适用哪些人群？

大豆油是一种从葵花籽中提取出来的油脂，因为大豆油含有丰富的亚油酸以及其他对人体有益的营养物
质，所以大豆油也被叫做“高级营养油”、“健康油”等等。

大豆油颜色金黄、清亮透明，闻起来有一股令人喜食的清香味。

大豆油的营养价值与功效

1、大豆油中的脂肪主要为不饱和脂肪酸，且亚油酸含量高达70%，可控制人体血液中的胆固醇水平，有
利于保护心血管健康。

2、大豆油中含有丰富的锌、钾、铁、镁等微量元素，可预防贫血。

3、葵花籽还是维生素B1和维生素E的一大来源，能够给人体补充大量的维生素B1、E。

4、葵花籽中还含有大量的食用纤维，有利于增强肠胃功能，于人体有益。

5、葵花籽的蛋白质中含有精氨酸，是制造精液不可缺少的成分，在生育期的男人每天食用一些对身体很
有好处。



6、有三高或者贫血的患者，经常食用大豆油是能够改善病情的。

7、大豆油还具有治疗失眠、增强记忆力的作用，同时可降低结肠癌的发病率。

大豆油的适用人群

 

大豆油适合各种人群食用，孕妇食用大豆油有利于胎儿发育，对于产后催乳有着非常好的功效；小孩食
用大豆油，对于生长发育有极大好处，可以促进大脑发育；

老年人食用大豆油可以降低胆固醇、高血压、高脂，对于防治心脑血管疾病、糖尿病等“富贵病”有着
非常好的作用。

阿尔辰晞”牌冷压榨油来自俄罗斯西部克拉斯诺达尔市吉阿金斯克。

克拉斯诺达尔地区是俄罗斯优质大豆和葵花的重要种植产区，尤其是大豆约占全俄总产量30%。

“阿尔辰晞”冷压榨油始终坚持物理压榨工艺进行生产，从不采用化学浸出方式，没有任何化学残留。
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