
爬绳爬杆训练架生产厂家 心理行为训练器材高空拓展组合器械

产品名称 爬绳爬杆训练架生产厂家
心理行为训练器材高空拓展组合器械

公司名称 河北胜川体育器材制造有限公司

价格 1800.00/件

规格参数 品牌:胜川
型号:标准
产地:河北

公司地址 盐山县杨集乡开发区

联系电话  13001482136

产品详情

爬绳爬杆训练架生产厂家 心理行为训练器材高空拓展组合器械

产品规格：高12米，宽6米（常规），可根据场地稍做调整

材质说明：钢结构

产品特点：  

1.采用地基浇注预埋件处理，直接组装，一次安装成型。

2. 优质钢材，结构设计安全稳固。  

3. 产品外观颜色采用特殊工艺处理，超强耐腐耐磨，色泽亮丽，客户可自选颜色。  

4. 外观设计大气、美观大方。

项目简介：个人挑战项目，经典的拓展训练之一



力量素质根据表现形式和构成特点可以分为大肌肉力量、快速肌肉力量和肌肉耐力三种。在400米障碍的
训练中，通过跨桩、壕沟、矮墙等跨越类障碍物以及高板跳台、水平梯、高墙等蹬越、攀越类障碍物时
，助跑、起跳、撑臂等动作，要求受训者具备良好的弹跳力和爆发力。人在日常的力量训练中常以肌肉
耐力训练为主，导致了快速肌肉力量的缺乏，直接影响了通过障碍的速度
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