
一套400米障碍器材标准尺寸 综合障碍训练场器械木人桩爬绳杆

产品名称 一套400米障碍器材标准尺寸
综合障碍训练场器械木人桩爬绳杆

公司名称 河北胜川体育器材制造有限公司

价格 1800.00/件

规格参数 品牌:胜川
型号:标准
产地:河北

公司地址 盐山县杨集乡开发区

联系电话  13001482136

产品详情

一套400米障碍器材标准尺寸 综合障碍训练场器械木人桩爬绳杆

四百米障碍场地的地形应该尽可能平坦，避免出现明显的高低起伏。如果场地上有一些小的起伏或坑洼
，应该在比赛前进行修整，以保证选手的安全和比赛的公平性。此外，场地的表面应该是坚硬的，避免
出现滑动或扭伤的情况。

固定式，一为可移动式，以下介绍仅以移动类为建设标准。根据实际需要分为单道和多道场地两类，各
建设单位可根据实际情况选用，一般单道和双道较多，单道不小于长100米，宽4米，包括宽2米障碍道、
宽2米跑道，总宽不应低于4米，多道场地长应不低于100米，宽度不应低于4xN米(N为障碍道数)。特殊情
况下，场地长度不到100米，亦可采用回折方式，但场地长度不宜小于50米，回折道设置多用于单道，场
地不小于尺寸为长50米，宽6-8米。
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