
山东特产 优质精品薏米仁

产品名称 山东特产 优质精品薏米仁

公司名称 滕州市德仁食品有限责任公司

价格 6.00/件

规格参数 品种:薏米仁
等级:1
净仁率≥:65.0

公司地址 滕州市龙泉南路王开转盘南1000米

联系电话 18606328013 18763208333

产品详情

薏仁（拉丁semen coicis英文名coix seed）又名薏苡仁、苡米、苡仁，土玉米，薏米、起实、薏珠子、草珠
珠、回回米、米仁、六谷子。是常用的中药，又是普遍、常吃的食物，性味甘淡微寒，有利水消肿、健
脾去湿、舒筋除痹、清热排脓等功效，为常用的利水渗湿药。薏仁又是一种美容食品，常食可以保持人
体皮肤光泽细腻，消除粉刺、雀斑、老年斑、妊娠斑、蝴蝶斑，对脱屑、痤疮、皲裂、皮肤粗糙等都有
良好疗效。生薏米偏寒凉，利水渗湿最在行，可以去湿除风、清热排脓、除痹止痛，对小便不利、水肿
、脚气和风湿疼痛等效果显著。炒薏米是取净薏米用文火炒，至微黄色、鼓起时取出，放凉，略有焦斑
，微香。在中药泡制方法里，还有一种是将药物与麦麸拌炒，即麸炒薏米。锅热后先撒入麦麸，用量为
薏米的十分之一，加热到冒烟时，加入净薏米，炒至表面呈黄色鼓起时取出，筛去麦麸后放凉，略有香
气。此香气根据中药炒制程度的不同，又分为炒黄、炒焦和炒炭。炒黄就是指用文火炒到药材固有的香
气，或鼓起、爆裂时为度。炒黄能缓和药的过偏之性，同时散发的香气，还有理气解郁的作用。

"山东特产 优质精品薏米仁"的净仁率≥为65.0，等级是1，杂质≤为1.0，品种是薏米仁，产地/厂家为山东
德仁食品，水分≤是10.0
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