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产品名称 菲律宾进口有机椰子油20ml试用装
美容减肥便秘降三高 请询

公司名称 深圳市海内贸易有限公司

价格 15.00/瓶

规格参数 品牌:瑞雀
是否进口:是
原产地:菲律宾

公司地址 深圳市龙华新区龙华街道清湖路贤华大厦505

联系电话  13316915166

产品详情

菲律宾进口有机椰子油20ml试用装  美容减肥便秘降三高 批发价请咨询。

★菲律宾原装进口,获得台湾有机农场认证字号

★顶级冷压初榨，不含任何添加物，100%纯天然

★通过美国usda和加拿大有机认证，附认证证书

【有机纯鲜椰油适宜人群】

★女性--除皱，除粉刺，除痘痘，抗老化，恢复皮肤弹性，滋润，能在肌肤上形成一层保护膜！

★孕妇、哺乳期妈妈--去除妊娠纹，增加乳汁营养，给宝宝提供优质月桂酸

★需要减肥的人群--能够安全地没有负担地减肥，关键是不会损害身体的健康，没有任何副作用和依赖
性



★便秘患者--椰子油搭配纤维粉食用可以快速解决便秘问题，且没有任何副作用和依赖性

★中老年人、三高人群--清血管，预防治疗老年痴呆非常有效！

★有外部创伤需要消炎的人群--椰子油抗菌消炎的效果会让你大吃一惊哦！

【网友介绍的椰子油排毒法（外用篇）】

来自: 豆瓣望月遥(感谢她的分享。。)

★初榨椰子油可代替的产品有：1～脸霜2～眼霜3～润手霜4～润足霜5～身体乳液6～唇膏7～化妆前的打
底乳液8～卸妆油9～改善某些皮肤问题的药膏（例如湿疹，冻伤，伤口愈合）10～发蜡或护发油（改善
毛躁发尾，发根）11～防晒霜12～漱口水或牙膏（可杀死能导致蛀牙的细菌）★除了玫瑰果油，原来椰
子油护肤的功效那么好，是我目前为止用过最好的护肤油，比荷荷芭油，其他基础油更胜一筹，而且因
为椰子油的饱和脂肪很稳定，保存期很长，一般2～3年，很多热爱天然护肤，家里存放着一些基础油的
朋友都会发现某些基础油已经氧化变坏了，可是椰子油就不用担心这个问题，不像玫瑰果油，容易氧化
，一定要放在冰箱里，个人觉得比玫瑰果油更好，所以特意推荐！

★椰子油涂抹在皮肤上会立刻吸收，不油腻，完全比得上玫瑰果油，可是价格更低廉，物超所值～！不
过作为脸霜唯一的缺点是，晚上涂完，早上起来会闻到油的味道，不是很好闻，所以早上起来一定用清
水擦一下脸～！早上我都不洗脸的，因为皮肤干，也没有油～！★功效：除皱，除粉刺，除痘痘，抗老
化，恢复皮肤弹性，滋润，能在肌肤上形成一层保护膜！这些功效不是那些高价护肤品所推崇，我们梦
寐以求的吗？！可是从今天起，身边一瓶椰子油，其他护肤品都要靠边站了～！不过，有一点一定要记
住，virgin coconut oil, 初榨的椰子油才是最好的哦～！另外提醒：
有人会对椰子油会过敏，要做皮试的（所以我们很多产品都有买就送一瓶椰子油试用装的，有兴趣的mm
可以试试哦！）。

★第一次使用效果报告10月31日2012：洗脸后，临睡前，轻轻涂抹了一遍，早上醒来，脸部肌肤都呈现
一种嫩滑的状态，是我用过任何一种乳液都不能比拟的～！之前很多朋友问我推荐什么乳液，现在有答
案了，就是初榨椰子油，果然还是纯天然的最好！！

★第二次使用效果报告11月2日2012：椰子油排毒法进行中（也有食用），脸上冒出2～3颗小痘痘，皮薄
，一挤就出来了，有点像用茶树精油涂在痘痘上的效果，不过茶树精油是在痘痘出来后涂的，椰子油是
在痘痘出来前涂的，不过大家不要误会是椰子油导致的痘痘，这是肌肤出现的排毒反应，据说在几星期
后，肌肤排毒清洁期完毕，就会看到崭新的肌肤面貌了，期待中。。。椰子油有许多抗病毒素质
，可以使痘痘减少。

★再挖一挖椰子油的其他功效：1～护发，除头屑，改善受损发质（又省了一笔护发的钱）2～防蛀牙，
改善牙周病（之前帖子写过）3～改善皮肤病（例如湿疹）4～减肥（提高新陈代谢的方式，就是坐着什
么也不做，你也能瘦）5～天然防晒霜（之前有朋友一直问我防晒的肤品，我都说不知道，现在有现成的
了，而且是纯天然）6～治疗冻伤7～治疗肠胃疾病8～改善结肠炎，便秘9～促进伤口愈合10～抗菌

有一点提醒大家，只有初榨的椰子油才会有香气的，精炼过的都没有任何香味，而且直接在固态膏状的
时候吃的话，会有一些油的怪味。

【网友介绍的椰子油减肥法（内服篇）】



★我想说的是在过去的2个月里我一直持续使用初榨椰子油（每天4勺），我的感觉已经很久没有这么好
过了！我的精力更加旺盛了，我的体重反而降下来了，我已经减掉了20磅的体重（约18斤）。
在这期间，我没有像从前那样总是觉得饿，我已经把椰子油列入我每天的日常饮食，长期服用了。paula
（来自coconut diet forums）★开始服用初榨椰子油8个月以后，我的确感到我的精力旺盛了，也摆脱了自
己对碳水化合物的欲望，而且我的肤色也变好了（长期以来，这一直是我的问题），头发也变得有光泽
了，而且还减掉了16磅（约14.5斤）的体重。 椰子油的那些功效我都感受到了，甚至更多！sharon elaine, 
author★我叫凯利，是一个严重肥胖的人，一直都在寻求一种方法能使得我变得健康苗条。终于我成功
地甩掉了140磅（约63.5斤）的赘肉。 一年前的时候我无意中看到椰子油对健康的益处，于是作为养生油
就服用起来。一个星期内，我就感到我的经历充沛了，感觉像变了个人。我非常喜欢椰子油，它是我已
经尝试过并且会一直使用的油。没有任何一种油可以与它抗衡。 kelly - lander, wy★我一直在持续服用椰
子油，一日三次、每次一勺，与饭一起服用。这使得我似乎对我的饭菜有了“完整的饱足感”。我贪恋
甜食的毛病也没有了——这就好像你无意间买到了绩优股。可笑的是，减肥是我起初服用椰子油的主要
原因，但我得到的好处里，减肥是最无足轻重的。我持续服用椰子油的第三天，那是一个星期六的早上
，我就感到了精力充沛，而且这种感觉一直持续到午餐后。我不知道哪一天我做了多少事情！我好像是
一台刚加满油的发电机，而且思绪非常清晰，我可以非常专注地于工作并且不被周遭的事物影响。我好
像打了鸡血一样，还在一个超大的购物中心来了一个大采购，平常这可是我最头痛的事情了。而且整个
人都很平和，情绪非常稳定——没有了从前上下不定的情绪浮动——在大姨妈来之前也没有！我的丈夫
昨天告诉我现在我的皮肤是多么的光滑，而且从开始服用椰子油以后，我再也没有用过我的身体乳液。
theresa (来自椰子饮食论坛coconut diet forums)★我迫不及待地告诉你们，椰子油改变了我的生活。在过去
的十年里我一直在跟甲状腺功能衰退做斗争。我的一生给我增加甲状腺药物的剂量以后，我的体重在一
个月里面就增加了60磅(约27斤)。我做了大量研究后，觉得也许可以自我医治——以高蛋白食物取代碳
水化合物。三周前我开始了新的饮食计划，大约过了一个星期，我在一本女性杂志上读到了一篇关于椰
子油的文章，然后在当地的营养品商店购买了一瓶500毫升的初榨椰子油。我每天早上把两勺的椰子油混
合在低碳水化合物的蛋白饮料里，然后突然发现我的体力增强了。三周后，我减掉了11磅（约5斤），我
在跑步机上走30分钟或者从上班的地方走回家都毫不吃力。谢谢你们开发了如此好的产品！cheryl-德州
★五年来，我一直超重100多磅（约90斤），而且我不断地跟中耳炎，鼻窦炎，头痛，亚健康和高血压（
虽然没有去诊断过）做斗争，我一直生活在水深火热中， 常常情绪失控，精神压力极大。然而当我每天
服用3-5勺的椰子油以来，我觉得生活变得奇妙起来。我虽然还是会偶尔小感冒下，但从未诱发其他疾病
，也没有像从前那样一发烧就是一天一夜。我可以很好的入睡，也会带着笑容迎接早晨。我整个人都轻
松起来，我的精神生活也得到很好的改善，我甚至打算去做基督徒的咨询师。这是我整个生命的里程碑
，也在我的婚姻生活中起到了非常重要的作用。这听起来很傻，却是真的。我非常胖的时候，我非常怕
被异性关注，我似乎要把痛苦溺死在食物中一样整天胡吃海塞。我从来没有意识到自己已经失去了太多
：我从来不敢量体重，我买不到合适的衣服，我整天拖着我硕大的身体在众人的面前走来走去。而如今
，我有了椰子油，再也不像从前那样沉迷于甜品，总是觉得饿呀饿，而且重要的是，虽然食欲降低了，
但是胃口却很好，而且身体各个方面都很健康。bridgette (来着椰子饮食论坛 coconut diet forums)

★18个月我就从316磅到209磅（287斤到189斤），减掉了107磅（约97斤）。秘方是我每天服用2-3勺的初
榨椰子油，以高饱和脂肪和高蛋白饮食代替碳水化合物，糖和谷物；
丢掉了家中的所有豆制品和转基因植物油。chuck (来自椰子饮食论坛 coconut diet
forums)★去年我身体的脂肪量是10.5%, 上个月开始，我每天坚持服用4-6勺的初榨椰子油，同时严格限制
我晚餐的碳水化合物摄入量。几周后，我的体重增加了4磅（约3.5斤），但脂肪含量降至9.6%。 我们有
改变我的训练强度，我的教练还以为我增加了徒步训练，特别是胸部和大腿的训练。当我告诉他我只是
服用了初榨椰子油之后，他惊呆了。mg

★是初榨椰子油和低碳水化合物解救了我。在这之前我的体温持续高于98华氏度（36.7 摄氏度）。现在
我成了椰子油的粉丝了！我并没有特别明显的体重变化，但是我的衣服更合体了，下一步我还想增加适
量运动，让我的身材变得更加完美。val(来自椰子饮食论坛coconut diet forums)



【瑞雀有机椰子油起源】    瑞雀有机椰子油的创始人，莫春兴先生是一位菲律宾经商的台湾人。因
过了中年，在2003年一次体检中，检查出有三高（血糖、血脂、血压）的问题，于是在医生的建议下，
除了多运动，注意饮食，并每日饮用当地的纯鲜椰子油。经一年后再检查，发现三高的问题解决了。于
是莫先生开始去研究椰子油，发现椰子油对人体是有非常多的好处，他很兴奋的买了一些椰子油，送给
台湾的亲戚朋友。

    当初，瑞雀总经理胡德意先生，收到莫先生的礼物却不敢食用。因为他认为椰子油是饱和脂肪酸
，依据以往的报导，饱和脂肪吃多了对人体不好，于是放在柜子里好几个月。有次胡先生的牙齿肿了，
又逢假日，牙科诊所都休假，实在没办法。刚好看到柜子里的椰子油，想到莫先生说椰子油有消炎抗菌
的功能。抱着辜且一试的心理，将椰子油含在牙痛处，一段时间含一口，发现疼痛减轻。第二天就消肿
了，真是太神奇了。胡先生也开始去研究椰子油，在网络上发现南华大学社会研究所所长翟本瑞院长写
的一篇《还椰子油一份公道》。于是莫先生亲自拜访翟院长，翟院长述说了他因为太太尤惠真女士（华
南大学副教授），因患癌症而食用椰子油的辛路过程，他感激椰油为他们全家带来新的生机，所以才会
在网络上发表《还椰子油一份公道》。    莫先生和胡先生因此做了一个重要的决定，从菲律宾寻
找最好最天然的椰子油进口到台湾分享给台湾的同胞。在莫先生四处奔走下，终于和菲律宾cleve先生合
作生产。瑞雀有机纯鲜椰子油因而诞生了。

"菲律宾进口有机椰子油20ml试用装 美容减肥便秘降三高 批发价请询"的原料与配料为椰子，净重（规格
）是20（ml），有无中文标签为有，保质期是24（个月），品牌为瑞雀，是否进口是是，特产为是，原
产地是菲律宾
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