
微商体脂管理中心减肥骗局揭秘，打着溶脂排脂名义步步欺骗消费！

产品名称 微商体脂管理中心减肥骗局揭秘，打着溶脂排脂
名义步步欺骗消费！

公司名称 佛山市晟弘睿法律咨询有限公司

价格 .00/件

规格参数

公司地址 佛山市南海区桂城街道永胜西路22号新凯广场2
座1606室之一（住所申报）（注册地址）

联系电话 19875758060 19875758060

产品详情

微商体脂管理中心减肥骗局揭秘，打着溶脂排脂名义步步欺骗消费！

在各大社交网络和短视频平台上，你有没有遇到过自称健康体脂管理中心、体重管理师、专业瘦身顾问
、体质规划师？

植物代用茶或者固体饮料减肥有用吗？

酵素类减肥产品为何一吃就拉肚子？还说是很好的反应？

为什么每个人减肥指导人员都说你代谢不好？

健康营养师说你脂肪激活了不继续使用产品就会反弹严重？

其实网上这些微商宣传的减肥产品中，大部分都是减肥茶或固体饮料，它们的主要原材料包括冬瓜、荷
叶、菊花和金银花等，再加上一些绿茶成分。它们的主要功效是清除肠道内的垃圾，从而排除体内多余
的油脂，起到排毒养颜的作用。对于体内积累的脂肪，这些产品能够消除的可能性并不大。许多微商自
称为减肥营养师，他们充分利用人们对减肥的渴望和对减肥知识的不了解，夸大产品的功效，谎称这些
产品能够帮助减肥，涉及虚假宣传。

 

【案例经改编发布】：四川林女士告诉我们，她开始是在短视频平台上看到的一则健康管理咨询的减肥
广告。因为一直苦于减肥的焦虑，她在那里购买了149.9的减肥足贴。后来有位自称专业体重顾问通过微
信加了她，简单询问了一下身高体重年龄和一些情况后，称手上的产品不足以达到减肥的效果，要根据
她的身体情况定制减肥方案，又安排了【普通方案】和【强效装方案】，称这些产品就可以帮助她瘦身
，一个月瘦20斤。她吃了几天并没有看到效果，反而一直拉肚子。于是，对方告诉她，这是因为她的体



质不好，推荐她预约该中心专业的营养师李先生来调理身体。李先生很好客，每天与她电话联系。他声
称可以帮她调理好身体，同时也能够减轻体重。于是，她花了3300元购买了产品进行调理，但吃了之后
依然一直拉肚子。李先生告诉她，这是一个很好的反应，现在身体已经调理好了，要开始进行溶脂减重
了，费用是6000多元。李先生更警告她，如果不进行这个过程，之前调理好的身体吸收就会变差，体重
可能会大幅反弹。于是，她又一次花费了6000元购买产品。所购买的产品仍然是一些固体饮料和代餐粉
。此时她开始怀疑，但仍然有一丝侥幸心理，觉得自己可能会瘦下来。

 

几天后，对方又告诉她，现在应该进入代谢血液和内脏脂肪一起代谢的阶段，原价为13800元，但给她优
惠到9600元。听到需要花这么多钱，林女士渐渐意识到这是一个连环套。于是，她说她没钱了，不再购
买和继续使用产品。李先生一听她不买了，当下发了火，指责她不负责任。他威胁道，现在她的脂肪膜
已经打开了，如果不分解和排出脂肪，体重会反弹10几斤，到时谁也救不了她。并要求她书面保证，保
证出现这样的后果时，他们不负任何责任。林女士被吓懵了，但冷静下来后，在网上询问才了解到，他
们的产品实际上只是普通的固体饮料和食品，对减肥效果微乎其微。所谓脂肪膜打开不继续使用就会反
弹甚至生病的说法，根本没有任何科学依据。这些都只是为了恐吓她继续购买产品而已。

 

总结：网上减肥的常见套路一般都是利用人们想要减肥但又不愿意运动的心理，以不节食、不运动，仅
仅通过吃糖果和代餐粉就可以减肥为噱头，吸引了大量减肥人士购买产品。为了销售产品，他们宣传普
通食品具有减肥排毒的保健功效，欺骗和误导了消费者。

因此，作者在此提醒大家，进行健康减肥时，应该养成良好的饮食习惯，多运动。切勿跟风购买减肥产
品，以免上当受骗。

?如果你遇到类似减肥被骗的情况该怎么办？

1、冷静对待：不要质问对方是否是套路，以免而发生口角，也不要删除或者拉黑对方

2、保留证据：保存好你们之间的通话记录截图、付款截图以及快递单号，或者对你承诺的产品效果聊天
记录

3、寻求帮助：可以向相关部门投诉，如果数额比较大，或者感觉自己无法应对的，建议寻求专业的维权
。

【有类似消费维权事宜联系弘睿法务，不成功不收取任何费用，维权过程对外保密，对当事人公开透明
，清晰有保障。
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