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产品详情

在新办上海积分的过程中，很多申请人都面临着“等待受理”状态，在这个状态下，我们需要注意一些
审核要点，才能顺利通过审批。本文将从多个方面来描述关键要点，并分享一些快速凑满上海120积分的
方法和加急审批技巧。

一、加急审批技巧 

要想快速通过上海积分申请审批，我们可以采用以下技巧：

1.仔细核对材料：在提交申请前，务必仔细核对所有所需材料，确保其完整、准确，避免因为材料错误
或遗漏导致审核延迟。 2.提升自身条件：为了尽快凑满积分，可以通过增加工作经验、提高学历等方式
提升自身条件，使自己更符合申请要求。 3.提前规划积分项目：提前了解并选择合适的积分项目，根据
自身情况选择相应的积分项目进行申请，避免时间和资源的浪费。 4.积极沟通与咨询：在申请过程中，
如遇到问题或疑惑，及时与相关部门进行沟通与咨询，以便及时解决问题，加快审核进程。
二、快速凑满上海120积分的方法 

为了快速凑满上海120积分，我们可以考虑以下几个方法：

1.就业类积分：通过找到具有高分值的就业岗位，增加工作年限，提高薪资水平等方式，获取相应的积
分。 2.人才引进类积分：根据自身情况，选择适合的人才引进类项目进行申请，比如gaoji技术人才、创
新创业人才等。
3.高学历和专业技术技能类积分：通过进修、学习提高学历和专业技能，获得相应积分。
4.外语技能类积分：通过参加相关的外语培训和考试，获得相应的外语技能类积分。
5.社会关系类积分：通过积极参加社区、公益活动，获得社会关系类积分。 

通过以上方法，我们可以更快地凑满上海120积分，提高申请的成功率。

三、注意这些审核才能通过！ 



在申请上海积分时，我们需要特别注意一些审核要点才能顺利通过审批：

1.材料的真实性：提供的所有材料必须真实可靠，如造假或提供虚假材料，将严重影响申请的通过。
2.时间的合理性：例如工作经验、学习经历等时间的合理性，需与相关证明文件相符。
3.积分项目的准确性：选择适合自己情况的积分项目，并确保填写的信息准确无误。 4.语言和关系联系
人的真实性：提供外语技能证明时，需要确保证明有效并真实；提供社会关系时，要提供真实有效的联
系人信息。 

以上是新办上海积分一直是“等待受理”状态时需要注意的审核要点，希望本文的内容能够帮助到您，
顺利通过审核。
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《上海市居住证》积分申请人条件

一、政策依据

《上海市居住证管理办法》 《上海市居住证积分管理办法》 《上海市居住证积分管理办法实施细则》

二、申请人条件

1、持有《上海市居住证》的人员，在本市合法稳定居住和合法稳定就业并参加本市职工社会保险满6个
月的，可以申请积分。持证人在申办上海市居住证积分时，申请当月应处于就业及缴纳本市职工社会保
险状态，且前12个月内累计缴纳本市职工社会保险费满6个月（不含补缴）。 2、持有《上海市居住证》
的人员可通过登录上海市居住证积分管理信息系统进行网上模拟估分，满足标准分值的人员可委托用人
单位提出申请。 3、本市单位在外省市设立的分支机构的工作人员，不属于积分申请对象。

《上海市居住证》积分申请的个人书面材料

除特殊说明外，所有积分申请材料均须核对原件，提交复印件。

一、基本材料

1、单位人事专员介绍信、身份证； 2、申请人有效期内的《上海市居住证》；
3、《积分申请表》（网上打印、表格上加盖单位公章）； 4、持证人有效身份证件； 5、持证人户籍证
明（家庭户口可提供户口簿，需提供具有详细地址页的首页及本人信息页；集体户口提供所在派出所出
具的户籍证明或提供具有详细户籍地址的集体户口首页及本人信息页）；
6、一年期及以上的劳动（聘用）合同： （1）事业单位提供聘用合同，其他单位提供劳动合同； （2）
通过具有人才派遣或劳务派遣资质的中介服务机构派遣的，还需提供派遣单位与用工单位的派遣协议、
派遣岗位协议； 7、单位营业执照（事业单位法人证书、社团法人或民办非企业法人证书等）复印件。

二、积分对应材料

1、学历、学位证书（需按照国家教育行政主管部门规定取得的被国家认可的国内外学历学位证书。以高
等教育自学考试、成人高等学历、网络高等学历教育毕业证书申请积分的，需提供毕业生登记表、成绩
单等学籍材料，或其他可以证明其教育经历的相关材料。国（境）外学历学位还需提供教育部留学服务
中心出具的国（境）外学历学位认证书；请点击查看：教育背景核实服务指南 2、在本市工作期间取得
的专业技术职称证书、专业技术人员职业资格证书、技能等级证书和所在单位的聘书：
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（1）用人单位所聘岗位与所学专业、工种需相符；
（2）需要注册的专业技术人员职业资格需注册并在有效注册期内； （3）在外省市工作期间获得的三级
及以上技能等级证书，须通过技能人才评价证书全国联网查询系统或上海市人力资源和社会保障局网站
查询核验； （4）通过考试取得的职称或专业技术人员职业资格证书，应提供《资格考试合格人员登记
表》；通过评审取得的职称，应有评审表（无需提供，但档案中应有相关材料）；
3、近6个月的个人所得税完税证明；
4、配偶为本市户籍的，提供结婚证、配偶身份证、配偶户口簿或户籍证明；
5、投资纳税或带动本地就业积分所需材料： （1）持证人在本市投资企业的验资报告；
（2）工商档案机读材料； （3）近连续3年在本市的纳税明细；
（4）用人单位出具的近连续3年聘用本市户籍人员名单（须连续在本市缴纳职工社会保险6个月以上）；
6、持证人在本市工作期间获得的部、委、办、局等市级机关及以上表彰奖励证书（持证人申请表彰奖励
加分的，由表彰奖励主办单位向市评比达标表彰工作协调小组办公室备案后可获得加分）；
7、创业人才积分所需材料： （1）企业入驻科技企业孵化器合同和备案证明； （2）企业验资报告；
（3）企业工商档案机读材料； 8、创新创业中介服务人才所需材料 本市技术转移服务机构的备案证明。

三、持证人同住配偶和子女需要享受积分相关待遇所需材料

1、结婚证（离婚的提供离婚证、离婚协议书或法院调解书、判决书）； 2、配偶有效身份证件； 3、配
偶和子女户籍证明（家庭户口可提供户口簿，需提供具有详细地址页的首页及本人信息页；集体户口提
供所在派出所出具的户籍证明或提供具有详细户籍地址的集体户口首页及本人信息页）；
4、子女出生医学证明；
5、满16周岁以上且在全日制普通高中就读的同住子女，应当提供就读证明和学籍证明。

《上海市居住证》积分申请基本流程

1、来沪人员至现居住地街道社区事务受理服务中心申办《上海市居住证》。
2、来沪人员登录上海市居住证积分管理信息系统进行积分模拟打分。
3、模拟积分分值满足120分时，个人向所在单位提出积分申请。 4、用人单位首次申请时应按照《申请积
分用人单位注册登记须知》进行网上注册，并至单位注册地区人才服务中心受理点审核单位信息。 5、
已审核通过的用人单位登录上网，为申请人进行网上注册，并填写《积分申请表》（注册时将取得个人
账号和密码，供申请人后续申请积分和网上查询使用）。 提示：为保证居住证数据传送，申请人领取《
上海市居住证》3个工作日后，用人单位再为其网上注册创建积分账号。
6、单位为申请人进行网上信息审核，审核无误的，打印《积分申请表》，并点击“提交申请”按钮。 7
、单位将积分申请材料递交至单位工商注册地、社团或民办非企业登记所在地的区人才服务中心受理点
。 8、如材料齐全，受理点将受理相关材料，并出具收件凭证。
9、受理点调集申请人档案，以学历申请积分的，需进行教育经历的核实，随后进入审核程序。 10、申
请人的居住证积分核定完成后，将通过短信形式通知持证人积分情况；单位也可以通过上网登录，了解
积分申请进度和结果。 11、用人单位可登录居住证积分账户，在网上打印《积分通知书》；申请人也可
至全市任一受理机
构，使用积分打印设备自助打印（说
明：持证人和用人单位请通过《上海市居住证》积分申请系统
打印《积分通知书》，无须至受理点打印）。

关于《上海市居住证积分管理办法实施细则》的政策解读

一、《上海市居住证》积分申请用人单位有什么条件？

在本市行政区域内注册、正常经营且依法纳税的用人单位，适用居住证积分政策。非注册在本市企业的
在沪办事处、部门，未实际经营的企业，个体工商户，未在沪缴纳企业税的在沪分公司等，不属于居住
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证积分政策适用范围。

二、哪些人员可以申请《上海市居住证》积分？

持有《上海市居住证》的人员，在本市合法稳定居住和合法稳定就业并参加本市职工社会保险满6个月的
，可以申请积分。持证人在申办上海市居住证积分时，申请当月应处于就业及缴纳本市职工社会保险状
态，且前12个月内累计缴纳本市职工社会保险费满6个月（不含补缴）。

三、《上海市居住证》积分指标体系中年龄指标分值是怎么算的？

年龄指标高分值30分，具体积分标准如下：持证人年龄在56—60周岁，积5分；年龄每减少1岁，积分增
加2分。申请时年龄小于43岁（含43岁），即可达到高分值30分。

四、《上海市居住证》积分指标体系中“在本市工作及缴纳职工社会保险年限”指标分值是多少？

持证人在本市工作并按照国家和本市相关规定按月缴纳职工社会保险费，每满1年积3分。需要特别注意
的是，持证人因未正常缴纳本市职工社会保险费而补缴的、职工社会保险缴费单位与签订劳动（聘用）
合同单位不一致的，不作为本项的积分依据。

五、《上海市居住证》积分中技能人员职业工种有什么要求？

申请积分的技能人员职业工种应当符合本市紧缺急需高技能人才职业目录，具体以本市按照相关规定统
一向社会公布的为准。

六、《上海市居住证》积分指标体系中的远郊重点区域指哪些？具体积分规则是什么？

远郊重点区域是指临港新片区、“五个新城”、南北地区重点转型区域以及市委、市政府确定的重点发
展区域。

对持证人在临港新片区工作并居住的，可予以专项加分，即每满1年积2分，满3年后开始计入总积分，高
分值为20分。对持证人在“五个新城”、南北地区重点转型区域工作并居住的，予以专项加分，即每满1
年积2分，满5年后开始计入总分，高分值为20分。

七、《上海市居住证》积分指标体系中的表彰奖励指什么？

持证人在本市工作期间获得的表彰奖励可积分，高分值110分。本市部、委、办、局等市级机关表彰奖励
项目目录，按照市委、市政府批准并公布的表彰奖励目录执行。

八、《上海市居住证》积分指标体系中的一票否决指标是什么？

持证人有严重刑事犯罪记录的，取消申请《上海市居住证》积分资格。其中严重刑事犯罪指宣告刑在五
年有期徒刑以上的刑事犯罪。

九、申办积分时是否需要提供所需材料的原件？

除特殊说明外，所有积分申请材料均须核对原件，提交复印件。对于能够通过调用电子证照、数据共享
等方式核验相关申办材料信息的，可免于提交纸质申办材料。在外省市工作期间获得的三级及以上技能
等级证书，须通过技能人才评价证书全国联网查询系统或上海市人力资源和社会保障局网站查询核验。

上海市居住证积分管理办法实施细则



沪人社规〔2022〕41号

  第一条（依据） 为了保障境内来沪人员的合法权益，规范人口服务和管理，提高政府服务水平，促进
本市经济、社会、资源、环境协调发展，根据《上海市居住证管理办法》《上海市居住证积分管理办法
》，制定本实施细则。 第二条（适用对象） 持有《上海市居住证》的人员（以下简称“持证人”），在
本市合法稳定居住和合法稳定就业并参加本市职工社会保险满6个月的，可以申请积分。持证人在申办上
海市居住证积分时，申请当月应处于就业及缴纳本市职工社会保险状态，且前12个月内累计缴纳本市职
工社会保险费满6个月（不含补缴）。
本市单位在外省市设立的分支机构的工作人员，不属于申请积分对象。 第三条（积分申请） 持证人可通
过互联网登录上海市居住证积分管理信息系统进行网上模拟估分，达到标准分值的，持证人向用人单位
提出申请，在线填写《上海市居住证积分申请表》，委托用人单位向注册或登记地区人才服务中心（以
下简称“受理机构”）申请积分。 第四条（积分申请材料）
（一）持证人和受委托的用人单位须提交的积分申请基本材料：
1．持证人有效期内的《上海市居住证》； 2．《上海市居住证积分申请表》（网上打印件）；
3．持证人身份证明及户籍证明； 4．劳动（聘用）合同；
5．单位营业执照（事业单位法人证书、社团法人或民办非企业法人证书等）。
（二）除上述积分申请基本材料外，持证人还应当提供与《上海市居住证》积分指标项目对应的材料： 
1．持证人按照国家教育行政主管部门规定取得的被国家认可的国内外学历学位证书。以高等教育自学考
试、成人高等学历、网络高等学历教育毕业证书申请积分的，需提供毕业生登记表、成绩单等学籍材料
，或其他可以证明其教育经历的相关材料。 2．持证人按照国家有关规定取得的与所聘岗位相符的专业
技术职称证书和专业技术人员职业资格证书（注册类的须在注册有效期内）；或持证人在本市工作期间
按照国家规定经评审取得的与所聘岗位相符的专业技术职称证书；或持证人在本市工作期间取得的与所
聘岗位相符的技能人员职业资格证书或职业技能等级证书（以下简称“技能等级证书”）。 在外省市工
作期间获得的三级及以上技能等级证书，须通过技能人才评价证书全国联网查询系统或上海市人力资源
和社会保障局网站查询核验。 3．持证人在本市缴纳职工社会保险证明（缴费基数和年限由系统提供，
个人免于提供）以及近6个月个人所得税纳税证明。 4．持证人在本市投资企业的验资报告、工商档案机
读材料、近连续3年在本市的纳税明细或近连续3年聘用本市户籍人员数（须由所聘单位为其连续在本市
缴纳职工社会保险6个月以上且申请当月仍在所聘单位）。
5．持证人在本市工作期间获得的部、委、办、局等市级机关及以上表彰奖励证书。 持证人申请表彰奖
励加分的，由表彰奖励主办单位向市评比达标表彰工作协调小组办公室备案后可获得加分。
6．持证人配偶为本市户籍的，提供结婚证、配偶身份证、配偶户口簿。 7．其他需要的相关材料。
（三）持证人配偶和同住子女需要享受积分相关待遇的，应当提供以下材料： 1．结婚证；
2．配偶身份证； 3．配偶和子女户籍证明； 4．子女出生医学证明；
5．满16周岁以上且在全日制普通高中就读的同住子女，应当提供就读证明和学籍证明。
除特殊说明外，所有积分申请材料均须核对原件，提交复印件。
对于能够通过调用电子证照、数据共享等方式核验相关申办材料信息的，可免于提交纸质申办材料。
第五条（材料受理） 受理机构对用人单位递交的积分申请材料进行初审，材料齐全的，予以受理并出具
收件凭证；材料不齐全的，应当当场一次性告知用人单位补齐材料。
持证人和用人单位应当对《上海市居住证》积分申请材料的真实性负责。 第六条（材料审核） 受理机构
受理积分申请材料后，按照流动人员档案管理有关规定，调阅持证人的人事档案，并对相关材料进行审
核。 1．审核持证人工作经历、学习经历及相关情况。 2．查验持证人学历学位证书。 3．核实持证人的
专业技术职称证书或专业技术人员职业资格证书（含对应的专业技术职务聘书或聘用证明）或技能等级
证书（通过技能人才评价证书全国联网查询系统或上海市人力资源和社会保障局网站查询）。 4．核实
持证人在本市工作及缴纳职工社会保险年限、缴纳职工社会保险费基数以及缴费单位与签订劳动（聘用
）合同单位的一致性。 持证人因未正常缴纳本市职工社会保险费而补缴的、职工社会保险缴费单位与签
订劳动（聘用）合同单位不一致的、职工社会保险缴费基数与个人所得税缴费基数不能合理对应的，不
作为“在本市工作及缴纳职工社会保险年限”“缴纳职工社会保险费基数”的积分依据。
5．核实持证人投资企业的验资报告、工商档案机读材料、企业纳税情况或聘用本市户籍人员情况。
6．核实持证人在本市工作期间获得的部、委、办、局等市级机关及以上表彰奖励证书。
7．核实持证人的户籍、婚姻、子女等信息。 对有疑问的材料，可提请主管部门或专门机构进行核实。
第七条（积分核定与告知） 积分申请材料审核属实的，区人力资源社会保障局在20个工作日内按照《上



海市居住证》积分指标体系进行积分核定，并告知持证人积分情况。 持证人和用人单位可至区人才服务
中心领取积分书面告知单，也可至全市任一受理机构使用《上海市居住证》积分打印设备自助打印。
第八条（积分查询） 持证人可通过互联网登录上海市居住证积分管理信息系统或者持有效期内的《上海
市居住证》到社区事务受理服务中心、区人才服务中心查询本人的积分。 第九条（积分确认与调整）
在《上海市居住证》签注时，对持证人积分予以确认。
持证人情况发生变化需要调整积分的，应委托用人单位向注册地区人才服务中心提交相关材料。 持证人
积分项目发生变化导致积分下降或出现减分项目的，人力资源社会保障部门对其积分进行扣减，受理机
构告知持证人积分变动情况。 第十条（积分有效期）
持证人积分有效期与《上海市居住证》有效期一致。 第十一条（积分失效）
持证人《上海市居住证》签注过期，积分失效。持证人《上海市居住证》被注销时，积分自动失效。
第十二条（监督与复核） 市人力资源社会保障局对全市积分申办工作进行监督检查，对使用违规材料取
得的积分予以纠正，并由原受理机构告知持证人。 持证人和用人单位对积分存在异议的，向原受理机构
提交复核申请，由区人力资源社会保障局进行复核并告知申请人复核结果；对区人力资源社会保障局复
核结果存在异议的，可向市人才服务中心提交复核申请，由市人力资源社会保障局进行复核并告知申请
人复核结果。 第十三条（相关积分指标的具体解释） 特定的公共服务领域范围是指环卫领域，远郊重点
区域是指临港新片区、“五个新城”、南北地区重点转型区域以及市委、市政府确定的重点发展区域。
第十四条（提供虚假材料的法律责任） 个人在申请积分过程中伪造、变造或者使用伪造、变造申请材料
的，由公安部门按照《中华人民共和国治安管理处罚法》的相关规定处罚，有关失信信息纳入本市公共
信用信息服务平台；情节严重的，3年内不得申请积分；构成犯罪的，依法追究刑事责任。 单位在代办
积分申请过程中伪造、变造或者使用伪造、变造申请材料的，由人力资源社会保障部门处3万元以上5万
元以下罚款，有关失信信息纳入本市公共信用信息服务平台；情节严重的，3年内不得代办积分申请。对
其直接负责的主管人员和其他直接责任人员，由公安部门按照《中华人民共和国治安管理处罚法》的相
关规定处罚；构成犯罪的，依法追究刑事责任。 第十五条（实施日期）
本实施细则自2023年1月1日起实施，有效期至2027年12月31日。
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