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前言：

随着时代的发展，大家越来越满足于口腹之欲，市面上也出现了各种各样的美食，尤其是各种油炸食品
更是深受喜爱。当你饮食不节食时随之而来的就是体重暴增，现在多数人繁忙的工作之余也没空去运动
，更懒得去运动。那么各种各样的减肥产品就开始在市面上流通，进入大众视野，但是这些减肥产品有
没有效果大家都是不知道的，但是又觉得就几百块试试也无妨。但是其中的坑真的是几百块试试就可以
了吗？

受害者自述（改编发布）：

一开始伍女士是在某平台上刷到了一个瘦身博主分享减肥经验的帖子，对方表示可以加群，在群里有很
多健身食谱免费分享。伍女士入群后，确实每天都有很多食谱分享，但是没多久就有人在里面推减肥产
品，说是五百块买一套产品可以瘦二十斤，一听就很划算很吸引人，一群人在里面说买，伍女士一开始
是没买的，然后没两天就有人说收到货了开始用。用了两三天就说自己掉秤了掉了三四斤效果很好，这
下子伍女士坐不住了，也去下单了一个套装。

买了之后没两天就收到货了，用时还有一个所谓助理来联系她，说是专门指导她怎么使用的，伍女士还
觉得对方服务挺到位的。但是伍女士用了一个星期之后体重并没有得到什么改善，助理说是她的体质问
题，再加上群里很多人都说自己瘦了，伍女士就想着可能真的是自己的问题吧。就又听从了这个助理的
话去买了一套改善体质的产品，又花了几千块。然后用了没多久之后助理就说改善好之后要购买为她量
身定制的溶脂产品，伍女士就感觉自己是不是被骗了，又去群里问，其他人就说正常的，也有人是改善
后再溶脂减肥成功的，就这样伍女士在助理的一步步套路下不断的购买了一套又一套的产品，直到后再
也买不起这些产品了。助理也开始不怎么理她，她跑到群里问也没人理她，后更是直接被踢了。这才惊
觉可能群里都是跟这个助理的一伙的！这时候伍女士也反映过来自己是被骗了，去网上搜索才知道减肥
都是这种套路，而她自己也因为觉得群里那么多人都在说有用，也盲目信任了这些产品，直到被骗的掏
空了积蓄才醒悟过来！



文章结语

如果遇到这样的情况应该怎么维权，首先一定先不要惊动对方，避免他们有警惕，跑路了就真没办法了
。然后保留相关的证据:

1、对方给你承诺效果的聊天记录

2.顺丰到付的付款记录

3.快递信息（快递单号，产品包装盒子）

4.通话记录（有录音尽量保存录音）

免费咨询作者，帮助全额退款，不成功不收取费用
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