
辽宁专业供应纯天然滑子蘑干香菇 绿色环保食品

产品名称 辽宁专业供应纯天然滑子蘑干香菇
绿色环保食品

公司名称 清原满族自治县利昌土特产购销站

价格 56.00/千克

规格参数 品种:滑子蘑
种类:干香菇
等级:一级

公司地址 辽宁清原满族自治县大孤家乡松树嘴村永顺路29
号

联系电话 86 024 53578909 13904932506

产品详情

    

我公司经营 松树伞蘑菇 批发生意十余年 有着丰富的产销经验 一直本着诚信 薄利多销 客户利益至上的原则 严格按照客户需求出货
标准有：‘统装货 精选货 开伞货 丁状货 半秋 纯秋货 切半货 和 整菇 等等 包装可根据客户要求选用 有纸箱 和编织袋

可先发货后汇款

 

 

联系人 杜经理 电话13904932506

 

 

 

滑子菇

 



名称
滑子菇又名珍珠菇、滑菇、光帽鳞伞，日本叫纳美菇。学名pholiota nameko。在植物学分类上属真菌门、担子菌亚门、担子菌纲、
伞菌目、丝膜菌科、鳞伞属。属于珍稀品种，原产于日本，因它的表面附有一层粘液食用时滑润可口而得名，自七十年代中叶，
始于辽宁省南部地区，现主产区为河北北部、辽宁、黑龙江等地。

植物学分类:
属担子菌纲，菌目，丝膜菌科，鳞属的一个种，原产日本，1976年由日本引进。滑子菇体小、出菇多、产量高，适宜在东北气候
条件下栽培。

形态特征：
滑子菇多丛生，菌盖半 圆型，黄褐色，上有一层粘液，菌柄短粗
，直径8--15mm。滑子蘑是腐生类型。属木材腐生菌，利用分解木材、枯草中获得营养，碳是滑子菇的重要养分及能量来源。

营养及药用价值:
味道鲜美,营养丰富,是汤料的美好添加品.
而且附着在滑菇菌伞表面的粘性物质是一种核酸，对保持人体的精力和脑力大有益处，并且还有抑制肿瘤的作用。

制作指导
滑子菇豆腐羹

用料：豆腐、滑子菇、虾仁、豌豆、胡萝卜、火腿、海鲜菇

调料：盐、鸡精、油、黄酒、麻油、水淀粉

滑子菇豆腐羹做法：

1、将滑子菇、切碎的海鲜菇及豌豆分别在开水中汆一下，捞出放入晾凉的水中

  干滑子菇

2、虾仁去砂线，用黄酒腌一下，胡萝卜、火腿切丁

3、锅内倒入少量的油，下各种配料翻炒，加盐，少加一点水

4、待水开的时候将豆腐放入，稍微炖一会，加鸡精、加水淀粉勾薄欠，倒入少量的麻油炒匀即可出锅

 
营养分析

滑子菇营养分析： 滑子菇不仅味道鲜美，营养丰富，而且附着在滑菇菌伞表面的粘性物质是一种核酸，对保

  滑子菇

持人体的精力和脑力大有益处，并且还有抑制肿瘤的作用。

滑子菇含有粗蛋白、脂肪、碳水化合物、粗纤维、灰分、钙、磷、铁、维生素b、维生素c、烟酸和人体所必须的其它各种氨基酸
。据有关专家试验，其提取物对小白鼠s～180和艾氏腹水癌抑制率均为70%。



滑子菇适合人群： 一般人皆可食用

         清原满族自治县利昌土特产购销站 经销批发的野生土特产品、东北野生土特产品畅销消费者市场，在消费者当中享有
较高的地位，公司与多家零售商和代理商建立了长期稳定的合作关系。清原满族自治县利昌土特产购销站经销的野生土特产品、
东北野生土特产品品种齐全、价格合理。清原满族自治县利昌土特产购销站实力雄厚，重信用、守合同、保证产品质量，以多品
种经营特色和薄利多销的原则，赢得了广大客户的信任。
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"【批发供应】辽宁厂家专业供应纯天然滑子蘑干香菇 绿色环保食品"的等级为一级，杂质≤是0.1（%）
，种类为干香菇，菌盖直径≥是3.0均匀（cm），品种为滑子蘑，菌盖厚度≥是1.2（cm）
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