
陕西产农家自产非转基因黄豆！！！

产品名称 陕西产农家自产非转基因黄豆！！！

公司名称 宝鸡市陈仓区正东林产品专业合作社

价格 5100.00/吨

规格参数 品种:大豆/黄豆
等级:1
完整粒率≥:95（%）

公司地址 宝鸡市陈仓区坪头镇大坪村二组

联系电话 18992722012 13399170188

产品详情

 产自秦岭山区的农家黄豆，籽粒饱满，无虫害，杂质小！

绿色无公害，非转基因粮食，是你的健康保证！

吃宝鸡秦岭山区黄豆，走健康人生大道，与转基因告别！

欢迎选购！质优价廉，健康的保证！！！

您不可不知的知识：

大豆，是豆类中营养价值最高的品种，在百种天然的食品中，它名列榜首，含有大量的不饱和脂肪酸，
多种微量元素、维生素及优质蛋白质。大豆经加工可制作出很多种豆制品，是高血压、动脉硬化、心脏
病等心血管病人的有益食品。大豆富含蛋白质，且所含氨基酸较全，尤其富含赖氨酸，正好补充了谷类
赖氨酸的不足的缺陷，所以应以谷豆混食，使蛋白质互补。

大豆中所含的铁，不仅量多，且容易被人体吸收，对生长发育的小孩子及缺铁性贫血病人很有益处。

大豆中所含的植物雌激素，可以调节更年期妇女体内的激素水平，防止骨骼中钙的流失，可以缓解更年
期综合征，骨质疏松症。

大豆对男性的明显益处是可以帮助克服前更腺疾病。

  大豆具有健脾益气宽中、润燥消水等作用，可用于脾气虚弱、消化不良、疳积泻痢、腹胀赢瘦、妊娠
中毒、疮痈肿毒、外伤出血等症。

大豆中含的钙、磷对预防小儿佝偻病、老年人易患的骨质疏松症及神经衰弱和体虚者很相宜。



       大豆中所富含的高密度脂肪，有助于去掉人体同多余的胆固醇，因此，经常食用可预防
心脏病、冠状动脉硬化。

大豆中所含的染料木因（异黄酮）能抑制一种刺激肿瘤生长的酶，阻止肿瘤的生长，防治癌症，尤其是
乳腺癌、前列腺癌、结肠癌。

营养成份：蛋白质、异黄酮、低聚糖、皂苷、磷脂、核酸等。

大豆富含植物蛋白，可以增强体质和机体的抗病能力，还有降血压和减肥的功效，并能补充人体所需要
的热量，可以治疗便秘，极适宜老年人食用。

1.虽然大豆的营养丰富，但婴儿不能只喝豆浆，因为它蛋氨酸含量低，并且能量不足。

2.防止血管硬化：黄豆中的卵磷脂可除掉附在血管壁上的胆固醇，防止血管硬化，预防心血管疾病，保
护心脏。大豆中的卵磷脂还具有防止肝脏内积存过多脂肪的作用，从而有效地防治因肥胖而引起的脂肪
肝；

3.大豆异黄酮是一种结构与雌激素相似，具有雌激素活性的植物性雌激素，能够减轻女性更年期综合征
症状、延迟女性细胞衰老、使皮肤保持弹性、养颜、减少骨丢失，促进骨生成、降血脂等。

4.降糖、降脂：大豆中含有一种抑制胰酶的物质，对糖尿病有治疗作用。大豆所含的皂甙有明显的降血
脂作用，同时，可抑制体重增加；

"供应陕西产农家自产非转基因黄豆！！！"的等级为1，杂质≤是1（%），色泽、气味为正常，水分≤是
2（%），完整粒率≥为95（%），用途是食用，品种为大豆/黄豆，产地/厂家是宝鸡秦岭山区！
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