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产品详情

个人档案在自己手里，当需要使用档案时，往往会面临使用受限的问题。无论是考公务员、研究生，还
是入职国企事业单位、评职称、考证，甚至是一些城市落户等情况，档案的处理和管理都至关重要，自
己拿着档案则无法发挥作用。那么，个人档案在自己手里怎么处理？下面是一些方法：

毕业后档案在个人手中的情况下，可以寻求学校的帮助将档案转存到人才交流中心，提前咨询一下学校
说明情况以获取帮助。

如果档案已经被拆封，还要再次密封才行。可以将其带到原毕业学校交给档案老师审核，然后密封，再
以公对公的形式转存到人才交流中心。

对于已经参加工作，离职后拿到档案的情况，可以联系原工作单位以公对公的方式将档案转存到工作地
或户籍地的人才交流中心，如果档案被拆封同样需要审核密封以后再转递。

有些学校或单位可能不愿意帮助处理档案，遇到这种情况可以尝试到户籍地的人才交流中心，和工作人
员说明情况，争取可以将档案存进去。或者直接委托第三方档案服务机构--优选智嘉办理，协助将档案
存放到人才交流中心。

总之，正确处理和管理个人档案对于顺利进行各种考试、评定和就业是至关重要的。大家应该了解适用
于自己情况的档案处理方法，并妥善管理个人档案。
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