
文冠果茶市场 文冠果茶

产品名称 文冠果茶市场 文冠果茶

公司名称 山东林昱宏文冠果股份有限公司

价格 .00/件

规格参数

公司地址 山东省淄博市临淄区金山镇边河村委南兴边路东
（注册地址）

联系电话  13295339250

产品详情

文冠果茶是由文冠果的干叶制成的一种天然健康饮品，具有清热、***、抗菌、抗病毒等功效，并被广泛
用于美容养颜、减肥瘦身等领域。下面就具体介绍一下文冠果茶的成分及功效：

文冠果茶的主要成分包括黄酮类、三萜类、芳香烃类、多糖类等。

1、黄酮类具有抗氧化作用，有预防衰老、、预症的作用；

2、三萜类可以抗菌、抗病毒、促进血液循环，有益于心血管健康；

3、芳香烃类含有丰富的挥发油，有助于舒缓情绪、缓解精神压力、提高睡眠质量；

4、多糖类可以、、抗氧化等作用。

文冠果叶含有黄酮、萜类、甾体、香豆素等成分，并能分离出杨梅树皮苷、榭皮素、芦丁、香豆素等活
性成分。研究证明，文冠果皂苷、杨梅树皮苷、甾醇等活性物质对人体的神经系统、心血管系统等疾病
具有很明显的疗效。此外，文冠果叶还具有预防糖尿病的作用，其中杨梅树皮苷具有抗凝血、***、抗氧
化等作用，甾醇则具有抗糖尿病的作用。

以上就是为大家介绍的关于文冠果茶的成分及功效，虽然文冠果茶对人体健康有很多好处，但在饮用之
前，需要先确定个人是否适合饮用。
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