
昌盛精品蜂蜜礼盒 中国著名品牌

产品名称 昌盛精品蜂蜜礼盒 中国著名品牌

公司名称 唐作刚（个人会员）

价格 65.00/盒

规格参数 品牌:昌盛

公司地址 中国 甘肃 兰州市城关区 南关十字 金塔巷
45号（总店）

联系电话 86 0931 8476689 13679498963

产品详情

品牌 昌盛 卫生许可证 湘卫食证字（2007）第430
121-001199号

产品标准号 湘卫食证字（2007）第430
121-001199号

净重 500（g）

保质期 24（个月） 纯度 100%（％）
等级 一级品 水份含量≤ 17（％）
生产厂家 长沙市昌盛蜂业有限公司 原产地 长沙市昌盛蜂业有限公司

蜂蜜是蜜蜂采集植物的花蜜及分泌物，经过充分酿造而贮藏在巢脾内的甜物质。

蜂蜜的保健功效 《神农本草经》记载蜂蜜“治邪气，安五脏诸不足，益气补中、止痛解毒、除众痛，和
百药，久服强志轻身，不老延年。” 明代李时珍在《本草纲目》中详细记载“蜂蜜，其入药之功有五：
清热也、补中也、解毒也、润燥也、止痛也。” 蜂蜜是人糊涂传统而古老的天然食品和医药药品，“晚
晚蜜水、朝朝盐汤”是简单易行的养生方法，从古流行，蜂蜜是滋补营养品，一千克蜂蜜的热量是同量
牛奶的4倍。被誉为“老人的牛奶”、“高档次的液体水果”。 蜂蜜还能迅速消除疲劳、增强体力、美
容滋润、护肤、用蜂蜜洗脸可使皮肤白里透红，具有补血、止咳，辅助治疗便秘、心脏病、呼吸系统疾
病、肝脏病、肠胃道疾病的作用。

本说明参考文献有：

1、成都出版社《蜂蜜治病400例》 2、中兴大学昆虫系教授关崇智《蜂王浆�蜂蜜�花粉》
3、《中国蜂产品报》 4、农业出版社《中国养蜂》

蜂蜜对女性的好处 明朝名医李时珍说：“原蜜造血功能好，常吃面如桃花”，这对排经失血的女性，是
一大补益，又是很好的美容食品。蜂蜜对男性的好处 常服能保肝、强身；遇酒醉时，也可饮原蜜醒酒。

蜂蜜对老人的好处 房柱教授说：“蜂蜜是老人的牛奶，常服用有助于健康、长寿。”此外，蜂蜜又是厨



房一宝。一方面可以用来配制各种糕饼菜色，增加美味；一方面又可备作紧急药用，如遇滚油烫伤、灶
火灼伤、菜刀切伤，可以用蜂蜜先行涂抹，有止痛、消毒、去肿的功效。

适合心脏病人吃 在欧美，天然纯蜜被医学界推荐为以及病人的食疗食物。许多营养丰富的食物会千万肥
胖。以及人必须避免多吃千万肥胖、使心脏负担加重的食物和饮料。蜂蜜既能提供丰富的营养，又不会
引起肥胖，所以，是心脏病人最好的食疗食物之一。

可迅速消除疲劳，增强体力 蜂蜜中含有70%以上的单糖（葡萄糖和果糖），是不必再经过消化，饮用后
马上可以吸收，经过约20分钟后即可以进入人体血液中。 体质衰弱的人、肠胃弱的人、产妇、幼儿等饮
用蜂蜜，助益很大。也是运动后、熬夜者、工作疲劳者消除疲劳的最佳饮料。

蜂蜜有助于婴儿的成长 日本东京大学的插摩武人教授说，以适量天然纯蜜养育的婴儿，得到这样的好处
：1、发育比一般婴儿好；2、较少下痢；3、肤色红润。

蜂蜜有助于学童的成长 日本歧阜市养蜂学会对学童实验证明：天然纯蜜有消除蛔虫的作用。中国当今的
蜂疗专家学房柱教授：“常吃蜂蜜的儿童，体重增长较快，对疾病的抵抗力增强。”

酒前喝蜂蜜酒后不头痛 美国国家头疼研究基金会的研究人员终于找到了一种解除大量饮酒后头痛的最佳
办法，这就是喝蜂蜜。负责该项目研究的梅勒�戴蒙博士认为：“蜂蜜成分中含有一种大多数水果中不
含有的果糖，它可以促进酒精的分解吸收。”研究人员还指出，快速醒酒的其他办法还包括饮用由蜂蜜
、柠檬以及茶混合在一起的一种热饮，但总体而言，蜂蜜的解酒作用最为显著。 ——摘自《广州日报

为什么病人吃蜂蜜比吃糖好？

人在患病时，由于胃肠消化功能降低，故食欲不好，饮食无味，很多病人此时喜欢吃甜食，但糖不可食
之过多。如果改食蜂蜜，则可扬长避短。首先，食用蜂蜜比吃糖容易消化吸收，因为蜂蜜中所含的糖分
是容易消化吸收的葡萄糖和果糖，吸收利用较快，不会对胃肠带来过重的负担。这对消化吸收代谢功能
已降低的病人和老年患者尤为适宜。 其次，蜂蜜的营养价值比糖高。食糖的主要成分是碳水化合物，仅
提供热能，缺乏其它人体必须的营养素。而蜂蜜含有人体需要的多种营养成分，除葡萄糖和果糖外，还
含有多种氨基酸、铁、铜、镁、钾、磷等矿物质，维生素b1、b2、b6、c、叶酸，烟酸以及丰富的酶类。
故专家建议：病人以蜜代糖，可以增加营养，有利于健康。 ——摘自《中国蜂产品报》
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