
注意力训练课程

产品名称 注意力训练课程

公司名称 学之源（厦门）科技开发有限公司

价格 面议

规格参数

公司地址 厦门市软件园望海路16号101

联系电话 86-0592-8313653 15260229272

产品详情

★ 课程介绍：

身为父母的您，是否有以下困扰：

*孩子在做家庭作业的时候，总是东张西望、坐不住。您不在旁边陪着、监督着，作业似乎永远做不完。

*孩子经常有小动作(如咬指甲、玩铅笔、撕衣角等)，上课坐立不安，扭动不止，无法集中精力听讲。

*检查孩子作业和试卷时，您发现，有些题目孩子不是不会，大部分的错误是粗心造成的。

*孩子记忆力差，经常丢三落四。自控力弱，做事有始无终。

*让孩子做作业时，要叫上好几遍，十几遍，他还慢慢腾腾，甚至无动于衷。

*孩子不能专心做一件事，易走神，耐心不足，常常一件事还没完成，又想另一件事。

*孩子智力没有问题，但是学习成绩就是上不去。

*孩子不听话，学习成绩差，父母心力交瘁、却苦无对策。

其实，每个学生的注意力能力，都是由一组大脑神经元细胞的网络链接控制的。学生在成长中没有得到
专业的训练，这些神经元网络链接没有得到强化而固定下来，注意力表现就不稳定。所以大部分学生存
在：注意力不集中、抗干扰能力差、注意力转移能力不够、注意力持久度不够、注意力不稳定等注意力
能力不足，从而表现出：上课注意力不集中、走神、作业速度慢、不细心、会的题目也容易出错、学习
兴趣不高，自信心不足等外在表现。



注意力训练课程吸收教育学、心理学、行为科学等研究成果，针对儿童走神、分心、坐不住等注意力问
题，采用飞行员宇航员注意力高度集中训练方法，从注意指向性、注意集中度、听觉注意力、视觉注意
力到综合注意力进行系统全面的训练，有效提升孩子的注意力，让孩子的注意力集中时间翻倍，从根本
上提升学习能力和学习效率，让孩子学习成绩节节攀升!

★ 课时安排：分初级、中级、高级各30课时，每课时40分钟

★ 适合对象：3-12岁孩子
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