
中药材沙姜药厂山萘膳食原料沙姜

产品名称 中药材沙姜药厂山萘膳食原料沙姜

公司名称 广西桂平市金田镇绿源淮山商行

价格 8.00/千克

规格参数 品种:沙姜
原产地:广西
:

公司地址 广西桂平市金田镇综合市场（新兴街）邮箱:lvyu
an@huaishan168...

联系电话 86-018666290687 18666290687

产品详情

绿源商行沙姜（山萘）图介绍电话：15994551220

供应自产【百分百原生态】无硫沙姜（山奈）

【沙姜】:别名山柰、参利。

为多年生草本，生稍阴山地或栽培。沙姜不耐寒，适宜生长温度为22～38℃，气温25～28℃时生长旺盛
。饶平沙姜肉厚、色鲜、味美，经手工加工晒干再卖。根茎药用。温中散寒，行气止痛，除湿辟秽。我
市紫荆镇常年栽培面积近1万亩，最高达2万多亩。
中国沙姜之乡－－广西桂平市紫荆山绿源商行沙姜 （山萘）纯原生态绿色产品电话：15994551220

 

中国沙姜之乡－－广西桂平市紫荆山沙姜为一年生草本植物，其性耐旱耐瘠怕浸。南盛耕地多属黄泥田
，含碳质多，松软疏水，宜于沙姜生长。紫荆位于中国华南部，自然和气候天气正好适宜栽种沙姜，紫
荆山所出产的沙姜最为优质，其沙姜呈褐色，略带光泽，经晒不瘪，皮薄肉厚，质脆肉嫩，味辛辣带甜
，含姜辣素高，具有化痰行气，消食开胃，健脾消水去湿和防疫等功效。据父老传说，清光绪年间，洪
秀全及邻县瘟流行，华南一带村民食沙姜以防，得免疫病，四境赖以安宁。此外，华南水姜与本地名肴
“白切鸡”伴食，香而不腻，饶有风味。酒楼饭庄及居民家庭估白切鸡均以沙姜作主要佐料，相沿成习
。又本地厨师调味用的香料粉，多以紫荆沙姜作配料，菜肴特别美味可口。

中国沙姜之乡－－广西桂平市紫荆山沙姜（山萘）



沙姜（山萘）适时收获切片生晒加工处理（出口级）
绿源商行沙姜（山萘）原形态电话：15994551220

沙姜（山萘）原形态

多年生宿根草本。块状根茎，单生或数枚连接，淡绿色或绿白色，芳香；根
粗壮。无地上茎。叶2枚，几无柄，平卧地面上；圆形或阔卵形，长8～15厘
米，宽5～12厘米，先端急尖或近钝形.基部阔楔形或圆形，质薄，绿色，有时
叶缘及尖端有紫色渲染；叶脉10～12条；叶柄下延成鞘，长1～5厘米。穗状花
序自叶鞘中出生，具花4～12朵，芳香；苞片披针形，绿色，长约2.5厘米，花
萼与苞片等长；花冠管细长，长2.5～3厘米；花冠裂片狭披针形，白色.长1.2
～1.5厘米；唇瓣阔大，径约2.5厘米，中部深裂，2裂瓣顶端各微凹白色，喉部
紫红色；侧生的退化雄蕊花瓣状，倒卵形，白色，长约1.2厘米；药隔宽，顶
部与方形冠筒连生；子房下位，3室，花柱细长，基部具二细长棒状附属物，
柱头盘状，具缘毛。果实为蒴果。花期8～9月。

 
绿源商行沙姜（山萘）药用部位电话：15994551220

沙姜（山萘）药用部位姜科植物山柰的根茎。12月至次年3月间，地上茎枯萎时，挖取二年生的根茎，
洗去泥土，横切成片。铺在竹席上晒干。切忌火烘，否则变成黑色，缺乏香气。
绿源商行沙姜（山萘）提示电话：15994551220

绿源商行温馨提示：

1. 置于衣物中，可防虫蠢；2. 吃姜一次不宜过多，以免吸收大量姜辣素，在经肾脏排泄过程中会刺激肾
脏，并产生口干、咽痛、便秘等“上火”症状；3. 烂姜、冻姜不要吃，因为姜变质后会产生致癌物，由
于姜性质温热，有解表功效，所以只能在受寒的情况下作为食疗应用。
绿源商行沙姜（山萘）电话：15994551220

【沙姜】:名称：山萘

【沙姜 山萘 别名】:三萘子、三赖、山辣、沙姜

【沙姜 山萘 药用部位】:根茎

【沙姜 山萘 药材性状】:本品多为圆形或近圆形的横切片，直径1～2cm，厚0.3～0.5cm。外皮浅褐色或
黄褐色，皱缩，有的有根痕或残存须根；切面类白色，粉性，常鼓凸。质脆，易折断。气香特异，味辛
辣。

【沙姜 山萘产地】:中国沙姜之乡－－广西桂平市紫荆山

【沙姜 山萘 采收加工】:冬季采挖。洗净，除去须根，切片，晒干。



【沙姜 山萘 性味归经】:温；辛；归胃经

【沙姜 山萘 功能主治】:行气温中，消食，止痛。用于胸膈胀满，脘腹冷痛，饮食不消。

【沙姜 山萘
用法用量】:内服：煎汤，6～10g；或入丸、散。外用：适量，研末调敷；或捣敷；或搐鼻。

【沙姜 山萘 禁忌】:阴虚血亏及胃有郁火者禁服。【沙姜 山萘
食疗作用】:沙姜味辛、性温，入胃经；有温中散寒，开胃消食，理气止痛的功效；

【沙姜 山萘
沙姜适合人群】：适宜胃寒之人心腹冷痛，肠鸣腹泻者，纳谷不香，不思饮食，或停食不化之人食用。
绿源商行沙姜（山萘）电话：15994551220

供应万吨自产优质淮山、批发沙姜（山萘）、八角茴香、红薯、葛根等农产品, 如有需要电话详谈！

联系人：黄经理 电话：15994551220     qq:616323306

注：由于市场需求大，供货价也会因浮动而有改变，随行就市，请电联商定！

"供应中药材沙姜【药厂山萘】膳食原料沙姜（图）"的品种为沙姜，原产地是广西
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